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Introduccion

La educacion y formacion en valores de la vida actual, implica que tanto madre como padre se
ausenten de casa para salir a trabajar, al tener diversas ocupaciones se puede dificultar esta
labor de la formacion.

En el presente trabajo daremos a conocer la problematica a la que me enfrentaré y en la
cual realizaré mi investigacion para encontrar una posible solucién o bien conocer més a fondo

que es lo que la conduce a lo que se esta enfrentando.

Las actividades ludicas para el nifio es uno de los medios mas importantes para enfrentar
cualquier problematica Por su propio desarrollo evolutivo, el nifio de la primera infancia cree
que todo le pertenece, que todo gira en torno a él, y por lo tanto, todos los objetos del mundo
son suyos. Asi, cree que todas las acciones para obtenerlas son permitidas, educarle en la
honestidad le ayudara a respetar lo ajeno, el respeto lo hard mas sencillo y resulta este de ser

uno de los principales para lograr una mejor convivencia.

Nuestros alumnos se preguntan y nos preguntan constantemente como se debe actuar a
distintos escenarios de la vida. El juego es una de las mejores herramientas para desarrollar el
sentido de la ética. Muchas de las veces los nifios se aburren de las mismas tareas, en estos
casos resulta muy enriquecedor jugar reflexionando y aprendiendo valores, los nifios se
caracterizan por sus tendencias conflictivas, son generosos y egoistas, competitivos, aman y
odian, convivir supone a veces entrar en problema con las necesidades y los deseos de los

demas.

Por ello la presente investigacion donde por cinco capitulos se pretende llegar a una
posible solucion al problema en base a este “actividades ludicas para el fomento de valores en

un aula inclusiva”.

Algunas veces los padres tienen la idea de que el tiempo que los nifios pasan jugando es

un tiempo perdido y sin importancia. Sin embargo, es importante que los padres sepan que el



juego es probablemente el aspecto mas importante en la vida de un nifio y cuales son los

beneficios de cada tipo de juego.

Esta creencia se refleja en la tendencia de los padres ensefiar a sus hijos una variedad de
habilidades, en vez de simplemente jugar con ellos. Los profesores tienen la responsabilidad
de que los nifios consigan determinadas metas academicas, es por ello que los padres en
ocasiones se convierten en profesores de sus hijos para asegurar que tengan un desarrollo

adecuado.



Capitulo 1 Tema de investigacion

1.1 Antecedentes

Las actividades ludicas ayuda al nifio a desarrollar su autoconfianza, la autonomia y la
formacion de la personalidad en la infancia son estas las actividades primordiales recreativas y
educativas que favorecen el desarrollo del nifio, El juego es una practica innata que se utiliza
para la diversién y como herramienta para que el nifio ademas de divertirse la utilice como un

instrumento educativo.

El juego es un motor en permanente funcionamiento para que cualquier nifio o joven
despierte todo su potencial, asi como cognitivo, corporal, social y afectivo al jugar con otros
en forma dinamica y divertida para ellos, de esta manera al utilizar los juegos lidicos en un
grupo de nifios, facilitara los niveles de socializacién y comunicacién directa con involucrados
en el juego. La regla aceptada y compartida se convierte en un factor importante, se pueden
ver situaciones de las cuales se puede desarrollar conflicto y por ende esta debe ser aceptada
por los participantes. Es por ello que la escuela en estos casos es el unico lugar donde se puede
concretar esta posibilidad, también hay que tener en cuenta que las edades de los nifios, sexo y

juegos apropiados para proponer el juego.

Las personas utilizan la expresion corporal o el lenguaje de cuerpo como una de las
formas basicas para la comunicacién humana, muchas de ellas para el aprendizaje, los nifios
por ejemplo, estas son dindmicas que logran llamar su atencion e interés antes que otra cosa,
entremos por esta parte fundamental al nifio, por ello, comencemos con algo diferente, que
logre en el despertar los propdsitos que favorecerdn el proceso de aprendizaje, la
comunicacion y la inclusion ademas de ser participes en actividades que favoreceran la

practica de valores en un aula inclusiva.

Hoy en dia es muy importante que maestros en servicio como en formacion conozcan y
utilicen estrategias que permitan una mejora en las habilidades de sus alumnos y que conozcan

el valor tan importante que tiene ser un alumno formado y competente, para los maestros en



servicio es importante mantenerse al tanto en este tipo de actividades ludicas, pues es la mayor
herramienta para llegar de lleno con un nifio de primaria que su interés hacia el juego es
enorme.

1.1.1 Origen del tema de estudio

Los valores morales, sociales y la ética han acompafiado al hombre desde su surgimiento hasta
nuestros dias, forman parte de nuestra vida cotidiana y profesional de nuestro comportamiento
social, la formacion de cualidades y valores no se incluye solo en un horario, ni en un
programa de estudio, es imprescindible el trabajo sisteméatico de todos los factores para
lograrlo.

También cabe mencionar la importancia que tienen las actividades ludicas en el trabajo
educativo con alumnos de cortas edades, por ello menciono sobre la experiencia que tuve al
trabajar con un grupo de cuarto grado de la escuela primaria “Pipila”, en la cual de acuerdo a
las observaciones realizadas y la convivencia con estos nifios rescate informacion por medio
de la observacidn, entrevistas, encuestas también el uso del diario de campo entre otros, para
incorporar la informacion a un diagnostico, el cual encontré la problemética en la practica de
valores en los alumnos, el rechazo hacia sus comparieros, falta de respeto mutuo, asimismo
rescate que el profesor disefia algunas actividades ludicas para fomentar la practica de valores
en los alumnos de las cuales pretendo investigar méas a fondo y encontrar las que han resultado
eficientes y como es el proceso que los docentes aplican. En base a esto delimité el tema

“Actividades ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva”

1.1.2 Estado del arte

Los nifios tienen necesitan hacer las cosas una y otra vez antes de aprenderlas por lo que
las actividades ludicas tienen caracter formativo al hacerlos enfrentar una y otra vez,
situaciones las cuales podran dominarlas o adaptarse a ellas. Los nifios necesitan estar atraidos
para crecer y desarrollar sus capacidades y conocimientos, las actividades ludicas son
importante para el aprendizaje y desarrollo de los alumnos puesto que experimentan a conocer

la vida jugando.



A nivel internacional el trabajo elaborado por el Lic. Pablo Adridn Lonardi con
modalidad de tesis con el titulo “La importancia de la inclusion de los juegos cooperativos en
la educacion fisica formal en el periodo de 6-7 afios en relacién con la actividad fisica y
deportiva”. Esta investigacion se enfoca principalmente en dar a conocer la importancia que
tienen los juegos y los beneficios que aportan a lo largo del periodo de nifiez, dandole al placer
que le genera al nifio al hacer esta actividad, ademas de permitir al desarrollo de todas las

capacidades intelectuales ayudando al proceso de la ensefianza.

Este autor también nos habla sobre la importancia que tiene la edad escolar y sobre todo
en este periodo de 6 a 7 afios, ya que todos los nifios pueden jugar a pesar de la competencia
que hay en situaciones ludicas, de las reglas, de factores personales, sociales etc. Cada uno de
los nifios tiene libertad para desarrollar sus habilidades dentro del juego para ello es
importante darle a conocer a cada nifio la importancia que tiene que se sigan las reglas del

juego y que el apoyo entre comparieros sea totalmente favorecedor.

En el mismo nivel la UNESCO realiza una investigacion de la tematica; “El nifio y el
juego Planteamientos tedricos y aplicaciones pedagdgicas” en esta nos da distintos puntos de
vista el tedrico y el psicoldgico sobre el juego principalmente sobre el punto de vista tedrico,
nos dice que es la razén de la infancia, este acondiciona un desarrollo armonioso del cuerpo y
en él se desarrolla la inteligencia y la afectividad, las précticas y los objetos lGdicos estan
totalmente variados por las caracteristicas étnicas y sociales.

El juego constituye una de las actividades educativas esenciales y este debe entrar

directamente desde la perspectiva educativa “la escuela”.

Desde la perspectiva de la psicologia, nos dice que desde el nacimiento hasta la
adolescencia la tedrica psicoanalitica que explica el juego como la necesidad de reducir las
pulsiones y por otra parte los psicologos de la infancia que a partir de la psicogenética de
Piaget se ha servido el juego como un instrumento para medir los procesos de maduracion vy el

desarrollo mental y efectivo.



Los juegos son el principal elemento en el que el nifio es arrastrado a ser participe por si
solo, por su propia decision por gusto y satisfaccion, tenemos la clave principal para entrar a

esa funcion y llevar a cabo estrategias que favorezcan al aprendizaje de los nifios.

Una perspectiva "activa”, en la que el juego y los juguetes son considerados como
"materiales utiles" para el desarrollo psicomotor, sensorio motor, cognitivo, del
pensamiento I6gico y del lenguaje en el nifio, abriria de forma inmediata el camino
de Piaget para la elaboracion de una Teoria estructuralista del juego, a partir de los
estudios sobre la dinamica interior de las funciones mentales del nifio. (Piaget,
1973, p. 222)

En cuanto al nivel nacional Posada Gonzalez realiza una investigacion realiza una
investigacion sobre “la ludica como estrategia didactica” en la universidad nacional de

Colombia Facultad de Ciencias Humanas, 2014.

Ella plantea que un alumno no va a la escuela a aprender, si n o a desarrollarse, este
trabajo es una busqueda, un retorno a lo ladico, una actitud y herramienta para revisar y
proponer un hacer pedagdgico que se realice de manera vital, revalorando esta accion, mas alla
de una posibilidad de divertimento. Asi, se busca implementar los instantes de regocijo y
omnipotencia comunes en la infancia que trae la ludica y que se continta en el mundo del
adulto, donde cada uno juega con sus reglas: los juegos de amor, los juegos de guerra, el juego
de la politica, en general, los juegos de la vida.

La perspectiva de este trabajo, es continuar con la implementacion de la ladica como
herramienta didactica que desarrolle integralmente, genere gozo y libere al individuo a cambio
de controlarlo.

Otra a nivel nacional: la ludica una estrategia pedagogica en la construccion de valores
para favorecer procesos de ensefianza - aprendizaje en los nifios de 4-5 afios en la institucién

educativa san simon de Ibagué Stefany Cedefio Ramirez.



Este proyecto de investigacion expone las actividades ludicas pedagdgicas para favorecer
procesos de ensefianza-aprendizaje de los nifios de grado preescolar favoreciendo y
enriqueciendo cada una de las dimensiones del desarrollo, con el fin de lograr amor y gusto en
la adquisicion de saberes; necesarios en su proceso de crecimiento y desarrollo como ser vital
de la sociedad. De la misma manera que el proceso que se llevd a cabo en el transcurso de la
investigacion formativa que permite enlazar el mundo de la universidad con lo visto en la
escuela, dandole sentido a la practica pedagogica de las investigadoras, con el propdsito de dar
un modelo pedagogico activo desde diversas recopilaciones de tedricos que fundamentan la
importancia de los valores en los nifios, teniendo en cuenta sus necesidades, logrando
disposicion del estudiante motivacion en su formacion. Desde esta mirada se crea un proyecto
pedagdgico de aula “el trencito de los valores” como mecanismo de intervencion que facilitara
el fortalecimiento de los valores en los nifios del aula preescolar, reconociendo su contexto y
vinculacion de los agentes (padres, docentes-directivos comunidad) que contribuyen de forma
permanente en este proceso, fortaleciendo la calidad de vida los nifios y el gusto por obtener

destrezas dentro y fuera de la institucion educativa.

Se logré que las directivas de la institucion se motiven a construir proyectos de aula
entorno a los valores para mejorar el desarrollo integral de los nifios. Se mejord en gran
medida el acompafiamiento de los padres con las actividades propuestas en el aula y fuera de
ella. Por medio del proyecto de aula “el trencito de los valores” se logré un intercambio de
estrategias metodoldgicas con la docente que se mostr6 a gradecida y con entusiasmo de

seguir con su ejecucion.

Nacional: el primer proyecto tiene como titulo vivir los valores desde el preescolar una
necesidad: (Mogollon y Barreto, 2003) realizado en la ciudad de Bogota, 4 junio de 2003 y
aplica estrategias ludicas para el desarrollo integral en los nifios, autores: Hna. Maria pastora
mogollon y Esther lucia Barreto Garcia de la universidad de la Sabana facultad de educacién -
licenciatura en educacion preescolar, que plantea en la realizacion del trabajo vivir los valores
desde el preescolar: una necesidad, se tuvieron en cuenta las practicas educativas y laborales
realizadas en diferentes instituciones en las cuales se dio la necesidad de fomentar los valores

para las buenas relaciones y una mejor convivencia. Para el desarrollo de la propuesta fue



indispensable investigar acerca de la educacion preescolar en Colombia, el desarrollo
psicolégico del nifio y nifia y el papel del educador en la formacion de valores, ya que son
fundamentales en la vida de todo ser humano especialmente en los nifios y nifias. en las
actividades planteadas en la cartilla “aprender a vivir”, se fortalecen los valores en los nifios y
nifias desde el preescolar e integran la comunidad educativa en general y se percibe como a
partir de la ludica logran involucrar a padres y nifios en el fortalecimiento 23 de valores,
aportando a este proyecto como por medio de estrategias ludicas podemos trabajar con los
valores desde el preescolar , incentivando por medio de nuestro proyecto pedagdgico de aula a
Ilegar a concientizar padres de familia, docentes, porque los nifios y nifias reflejan activamente

todo lo que interiorizan y su imaginacion les permite construir un pequefio mundo para ellos.

A nivel estatal se encontré una investigacion que fue presentada en un congreso
internacional, la cual pertenece a Alejandra Avila Cuellar alumna de la Benemérita y
Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi en 2013, con su documento titulado
“Mi experiencia de trabajo en relacion a favorecer principios de conteo mediante la estrategia
del juego de 3° de preescolar”. La vinculacidon que existe entre el preescolar y los primeros
afios de primaria, ella retoma el tema a partir de dificultades observadas, la autora concluye
gue ademas de la intervencidn docente, el juego es un motivante para mantener el interés en
los alumnos, mencionando que este, siempre debe tener un reto cognitivo que involucre la

capacidad intelectual del alumno.

A nivel local la alumna Yajaira Yallely Ramos Leyva realizd una investigacion con el
tema actividades ludicas para fomentar en los alumnos la motivacion de trabajar en la
asignatura de matematicas con el fin de propiciar una solucién apta hacia la falta de
motivacion de parte de los alumnos a las clases, provocando con esto la indisciplina escolar,
concientizar a la sociedad de que todos tenemos parte en este problema, de una u otra forma
contribuimos en parte negativa hacia los alumnos, con esta reflexion llegar a orientar y apoyar

a los pupilos ante su dificultad para guardar el orden dentro del aula escolar.

Otro de nivel local por la alumna Francisca Vazquez Alvarez con el tema “El juego como

estrategia didactica para la ensefianza de la suma en primer grado”. En esta investigacion se



intenta comprobar que una de las estrategias didacticas que se puede utilizar en la ensefianza
de la suma es “Juego”, es aqui en donde se puede pasar de lo serio a lo divertido teniendo
mejores resultados, pasar de una clase tradicionalista a implementar un enfoque
constructivista, dicho de esta manera los alumnos resolveran problemas de suma interactuando
y manipulando material didéctico establecidos en una actividad de juego, teniendo por

consecuencia que crean su propio conocimiento y éste sea de una manera significativa.

Se pretende beneficiar primeramente a los estudiantes de primer grado en cuanto a sus
conocimientos y habilidades en la resolucién de problemas de suma, de igual manera se quiere
generar en el aula, clases que despierten el interés de los estudiantes con la finalidad de atraer
su atencion ante las actividades que se pretenden resolver en la clase de matematicas haciendo

énfasis en la resolucion problemas de suma.

Segundo, se beneficiara la manera de abordar las clases dejando de lado un método
tradicionalista, asi mismo poder generar nuevas estrategias que obtengan buenos resultados y
por consecuencia crear un ambiente de aprendizaje en donde mis alumnos puedan interactuar,

dialogar y aprender de una manera significativa.

También se pretende beneficiar a los padres de familia, ofreciendo una educacion de
calidad a sus hijos, formandolos de una manera correcta y que logren obtener las habilidades
necesarias para poder integrarse de manera correcta a una sociedad en donde resuelva
problemas que se le presenten, interactué con las demas personas y pueda tener una mejor

calidad de vida.
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1.2 Tema de estudio y planteamiento del problema

En este apartado se da a conocer de una manera mas especifica el lugar y la escuela donde se
efectya la préctica docente, asi como el problema al que nos vamos a afrontar, por medio de la
observacion y la relacion que se tuvo al estar en dicho grupo con 26 alumnos de cuarto grado
en la escuela primaria “Pipila” en al ciclo escolar 2017-2018, ubicada en Ojo de Agua

Matehuala San Luis Potosi.

Para iniciar surge un problema en el aula de cuarto grado con 26 alumnos 16 de ellos del
sexo masculino y 10 de sexo femenino, llevandolo en lo que ésta vive en la sociedad, en
general apoyandose de las diversas fuentes que estudian este tema de gran grado, de los cuales
puedo rescatar opiniones muy importantes de lo que se esta suscitando, la falta de valores esta
muy marcado en esta aula, es por ello que se desarrollara el tema actividades ludicas para el
fomento de valores en un aula inclusiva del cual por medio del diario de campo, la
observacién y la convivencia que se tuvo con los alumnos se seleccionaron algunas
problematicas a un plazo muy corto, pero a pesar de ello se logré identificar el problema que

mas impacto tubo a simple vista.

Los alumnos no llevan una sana convivencia en el aula, la falta de valores estd muy
marcada en su disciplina y falta de inclusion hacia sus comparieros de clase, la profesara trata
de controlar el problema, pero pienso que, al no conocerlos bien y tener poco tiempo de
impartirles clase, no es facil encontrar la manera de llevar a los alumnos a tener una mejor
relacién o bien no ha aplicado las actividades ludicas para enfrentar esta situacion y mejorar el

ambiente de aprendizaje de los alumnos.

Como el contexto en el cual se encuentra situada la institucion que puede ser influencia
para desarrollar este trabajo y lo mas relevante el diagnéstico del grupo en relacion al tema de
investigacion, asi como de igual manera las caracteristicas que posee cada uno de los alumnos,

asi como también mejorar la relacion que existe entre maestro-alumno.
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Los valores son principios que dirigen y regulan el actuar de los seres humanos en
cualquier momento o situacion. Son dinamicos debido a que tienen un origen
histérico y cambian segun las circunstancias o el contexto social.” Por lo tanto, es
primordial trabajar tanto los aspectos cognitivos, afectivos mentales de igual forma
para logran formar en la persona un desarrollo integro. (Schmelkes, p, 123).

En esta escuela primaria existen diversas problematicas debido al chogue de culturas que
surge a partir de albergar a estudiantes provenientes de otros lugares es por ello que existe un
choque cultural que se refleja dentro y fuera de las aulas de clase. Los otros grupos que
integran esta institucion comparten algunas fortalezas y debilidades, pero cabe mencionar que
esta escuela esta catalogada como una de las mejores de la zona, ya que lleva un buen nivel
académico a lo largo de los ciclos, también debo mencionar que la disciplina no es tan
desagradable, solo que en el grupo de cuarto grado se pierde un poco este concepto que se

tiene de la escuela primaria “Pipila”.

Una de las situaciones que mantiene ocupados a todos los agentes que conforman esta
institucion es la participacion en el plan estratégico que se maneja con el fin de seguir
mejorando cada dia la calidad de la educacién que se brinda en la escuela primaria, ademas del
apoyo incondicional que se da a cada maestro en una situacion problema relacionada con la

disciplina de los alumnos.

Es aqui donde entra el juego, una de las competencias genéricas que se favorecen para mi
formacion y es la colaboracion con los otros para realizar investigaciones sobre las funciones
que poseen las actividades ludicas y el impacto que tienen en los educandos ademas de

proponer una de ellas para que permita la mejora en la problemaética.

Actualmente en la sociedad se ve un panorama en el que los estudiantes tienen mas
oportunidad de hacer uso de las tecnologias y uno de los factores que entra con fuerza en esta
situacion es el mal uso de estos medios, porque se van perdiendo poco a poco los valores que
en casa se inculcan, ademas los padres de familia cada vez pasan menos tiempo con sus hijos y

esto afecta en el desarrollo de los ninos. ”Un profesor tiene la responsabilidad de preocuparse
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por todos los estudiantes. Esta preocupacion de sacar adelante a todos los estudiantes” (Mata,

2018, p. 12).

Una de las cosas que favorecen en el aula de 4° grado de la escuela primaria “Pipila” es el
trabajo colaborativo ya que estos alumnos cuentan con esta competencia para trabajar en
equipos o bien con su compafierito de al lado, la disciplina se genera mientras los alumnos
estan trabajando, pero mientras ellos estén en un pequefio rato libres se genera una polémica
por cualquier situacion, el material didactico influye de una manera significativa, ademas
debido a un test realizado por la maestra titular al inicio del ciclo escolar los resultados fueron
que el 80% de los alumnos aprenden de manera visual y el otro 20% de manera manipulable
también una parte fundamental es la motivacion que se genera en el aula al hacer uso de
materiales llamativos por esta misma razon en la manera de aprender de los alumnos en la

asignatura de Formacion Civica y Etica principalmente.

Los alumnos se mostraron muy entusiasmados e inclusive Juan Emanuel, un
alumnos que no le gusta hablar ni relacionarse con los demas hasta en la clase de
educacién fisica, participo y se noté muy seguro en lo que hablaba, los alumnos
incluso se sorprendieron de Juanito y le brindaron un aplauso en clase (Mata,
2018, p. 14)
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1.2.1 Analisis legal

En el siguiente apartado se presentan los documentos legales inherentes al tema “Actividades
ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva”, los cuales se recuperan de la Ley

General de Educacion.

1.2.1.1 Articulo 3°

Al articulo 3° “Todo individuo tiene derecho a recibir educacion, las mismas oportunidades de
acceso y permanencia en el sistema educativo nacional, con sélo satisfacer los requisitos que
establezcan las disposiciones generales aplicables.” (SEP, 2016, p. 03) a partir de ello en mi
tema de investigacion esto fundamenta que maestros, padres de familia tienen un gran
compromiso en la formacion que reciban sus alumnos e hijos, para ello se busca que la

educacion mejore de una significativa.

1.2.1.2 Ley General de Educacion

En la constitucion politica de los estados unidos mexicanos se establecen normas de las cuales
al tomarse en cuenta los derechos y las obligaciones de los ciudadanos. En relacion a la
educacién el articulo 3° indica que “toda persona tiene derecho a recibir educacion”. El Estado
estd obligado a prestar servicios educativos de calidad que garanticen el maximo logro de
aprendizaje de los educandos, para que toda la poblacion pueda cursar la educacion preescolar,
la primaria, la secundaria y la media superior. Estos servicios se prestaran en el marco del 2 de
72 federalismo y la concurrencia previstos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y conforme a la distribucion de la funcion social educativa establecida en la
presente Ley, en mi presente tema que hace referencia a investigar cuales son las actividades
ludicas que se pueden implementar para fomentar los valores en un aula inclusiva y cual es el
resultado que estas dejan para con los alumnos, es importante reflexionar que este articulo
plasmado en la Ley General de Educacion nos sustenta que el docente debe encontrar diversas
estrategias para que el alumno se enriquezca de conocimiento y valores para su mejor

formacion.
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La Ley General de Educacion establece el Articulo 20.- Todo individuo tiene derecho a
recibir educacién de calidad en condiciones de equidad, por lo tanto, todos los habitantes del
pais tienen las mismas oportunidades de acceso, transito y permanencia en el sistema
educativo nacional, con sélo satisfacer los requisitos que establezcan las disposiciones
generales aplicables. La educacion es medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar
la cultura; es proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacion de la sociedad, y es factor determinante para la adquisicion de conocimientos y
para formar a mujeres y a hombres, de manera que tengan sentido de solidaridad social.

En este articulo es importante rescatar que el docente debe transmitir a los alumnos,
practicar en ellos y con ellos la importancia de conocer nuestros antepasados, saber valorar y
vivir en una sociedad sin conflictos. En el sistema educativo nacional deberd asegurarse la
participacion activa de todos los involucrados en el proceso educativo, con sentido de
responsabilidad social, privilegiando la participacién de los educandos, padres de familia y

docentes, para alcanzar los fines a que se refiere el articulo 7o.

También en el articulo 12 nos menciona uno de los apartados que el docente debe
prestarse a los servicios de formacion, actualizacion, capacitacion y superacion profesional
para los maestros de educacion basica, de conformidad con las disposiciones generales que la
Secretaria determine, conforme a lo dispuesto por la Ley General del Servicio Profesional

Docente.

1.2.1.3 Plan sectorial 2013-2018

Los aprendizajes derivados de los esfuerzos previos emprendidos por mejorar la calidad
educativa deben ahora ser aprovechados para concretar los cambios que se requieren. La
estabilizacion de la poblacion en edad escolar debe facilitar el logro de este proposito, por ello
es importante esforzarse e impulsar a los alumnos a la mejora academica basada en diversas

actividades que los lleven al compromiso y por medio de estas recibir una educacion plena en
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la cual los estudiantes obtengan mejores resultados académicos y participen en la practica de

los valores.

La escuela ha sido la principal recept efectos perniciosos de esta relacién, por un lado, ha
padecido una congestion de iniciativas y demandas que por si sola no puede resolver. De otro,
la comunidad escolar estd desprovista de apoyos, mecanismos, sistemas y recursos que le
faciliten su labor educativa. La ausencia de un marco normativo flexible, actualizado y
promotor de la corresponsabilidad por los resultados educativos es una fuerte limitante para el
desarrollo de las escuelas.

1.2.2 Analisis curricular

En el siguiente apartado se presentan los documentos legales los cuales sustentan esta
investigacion que tiene como tema “Actividades ludicas para el fomento de valores en un aula

inclusiva”.

1.2.2.1 Competencias genéricas y profesionales

Las competencias genéricas expresan desempefios comunes que deben demostrar los
egresados de programas de educacion superior, tienen un caracter transversal y se desarrollan
a través de la experiencia personal y la formacidn de cada sujeto. Con base en el anélisis de
diversas taxonomias los grupos participantes seleccionaron aquellas que se consideraron de

mayor relevancia para el futuro docente de educacion basica.

En base a esta competencia genérica “actia con sentido ético” de ahi se desglosa a fondo las
competencias utilizadas para la elaboracion de tesis, estas son las siguientes:

e Respeta la diversidad cultural, étnica, linglistica y de género.

e Participa en los procesos sociales de manera democratica.

e Asume los principios y reglas establecidas por la sociedad para la mejor convivencia.
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En base a estas se llevara a cabo mi trabajo de investigacion de las cuales se busca
desempetiar el trabajo para con los alumnos de la escuela primaria “Pipila” en un grupo de
cuarto grado de educacion primaria, de igual manera Las competencias profesionales expresan
desempefios que deben demostrar los futuros docentes de educacion bésica, tienen un carécter
especifico y se forman al integrar conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios
para ejercer la profesion docente y desarrollar practicas en escenarios reales. Estas
competencias permitiran al egresado atender situaciones y resolver problemas del contexto
escolar; colaborar activamente en su entorno educativo y en la organizacién del trabajo
institucional. De estas competencias se eligi6 la siguiente, Genera ambientes formativos para
propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de

educacion basica, de estas se desglosan las siguientes:

Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje.

e Promueve un clima de confianza en el aula que permita desarrollar los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores.

e Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en situaciones de aprendizaje.

e Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas del grupo escolar
que atiende.

e Aplica metodologias situadas para el aprendizaje significativo de las diferentes areas

disciplinarias o campos formativos.
Las competencias genéricas y las competencias profesionales se articulan en un conjunto de
cursos orientados al logro del perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Primaria que se
integran la malla curricular.

1.2.2.2 Documento perfil, pardmetros, e indicadores.

Su proposito segun la secretaria de educacion publica es “ser un referente para la practica

profesional que propicie mejores logros de aprendizaje en todos los alumnos
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Las dimensiones que se relacionan con mi tema de una manera mas profunda son las

siguientes.

En la dimension uno un docente que conoce a sus alumnos, sabe cémo aprenden y lo que
deben aprender en esta dimension, el docente: Conoce los procesos de desarrollo y de
aprendizaje infantiles, domina los propoésitos educativos y los contenidos escolares de la
Educacién Primaria y el altimo explica los referentes pedagdgicos y los enfoques didacticos

del curriculo vigente.

Al trabajar en un aula de cuarto grado de educacion primaria, se busca emplear diversas
estrategias didacticas principalmente con las actividades ludicas que permitan saber como
aprenden y lo que deben aprender en cuanto a los valores para un mejor ambiente de

aprendizaje.

En la dimension cuatro un docente que asume las responsabilidades legales y éticas
inherentes a su profesion para el bienestar de los alumnos considera los principios filosoficos,
los fundamentos legales y las finalidades de la educacion publica mexicana en el ejercicio de

su funcién docente.

e Establece un ambiente favorable para la sana convivencia y la inclusion educativa en
su practica docente.
e Considera la integridad y seguridad de los alumnos en el aula y en la escuela.

Demuestra altas expectativas sobre el aprendizaje de todos sus alumnos.

Todo proceso de aprendizaje conlleva participar alumnos y docente para generar
ambientes de aprendizajes sanos, para poder llevar a cabo distintas actividades que favorezcan

la inclusién educativa haciendo uso de los valores.
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1.2.2.3 Plan de estudios de primaria

El plan de estudios segun la (SEP, plan de estudios 2013) ““ es el documento rector que define
las competencias para la vida, el perfil de egreso, los estandares curriculares y los aprendizajes
esperados que constituyen el trayecto formativo de los estudiantes” es decir a través de €l se
disefian los planes y programas de estudio con lo que se espera de los alumnos por grado; este
plan es creado y actualizado en funcion de los documentos analizados en el apartado anterior,
por lo tanto esta propuesta expone los compromisos, las responsabilidades y los niveles de

desempefio con una dimension social.

Este documento rige el proceso de formacion de maestros de educacion primaria, describe
sus orientaciones fundamentales y los elementos generales y especificos que lo conforman de

acuerdo con las tendencias de la educacion superior.

De los 12 principios los que se relacionan con mi tema de investigacion son los

siguientes, favorecer la inclusion para atender a la diversidad.

La educacion es un derecho fundamental y una estrategia para ampliar las oportunidades,
instrumentar las relaciones interculturales, reducir las desigualdades entre grupos sociales,
cerrar brechas e impulsar la equidad, el sistema educativo ofrece una educacion pertinente e

inclusiva.

Incorporar temas de relevancia social, los temas deben ayudar al aprendizaje relacionados
con los valores y actitudes sin dejar de lado conocimientos y habilidades y se refieren a la
diversidad, la equidad de género, la educacién para salud, la educacién sexual, la educacion
ambiental para la sustentabilidad, la educacion financiera, la educacion del consumidor, la
prevencion de la violencia escolar —bullying-, la educacién para la paz y los derechos

humanos, la educacion vial y la educacion en valores y ciudadania.

Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje el trabajo colaborativo alude a

estudiantes y maestros, y orienta las acciones para el descubrimiento, la busqueda de
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soluciones, coincidencias y diferencias, con el propésito de construir aprendizajes en

colectivo.

Es necesario que la escuela promueva el trabajo colaborativo para enriquecer sus précticas

considerando las siguientes caracteristicas:

e Que sea inclusivo.

e Que defina metas comunes.

e Que favorezca el liderazgo compartido.

e Que permita el intercambio de recursos.

e Que desarrolle el sentido de responsabilidad y corresponsabilidad.

e Que se realice en entornos presenciales y virtuales, en tiempo real y asincrono.

1.2.2.4 Competencias para la vida

En las siguientes competencias para la vida son un apoyo para lograr desarrollar mi tema para
la investigacién sobre las actividades lGdicas para el fomento de valores en un aula inclusiva,

del cual las siguientes competencias tienen que ver con el propdsito de esta investigacion.

e Competencias para la convivencia, requiere empatia, relacionarse armoénicamente
con otros.
e Competencias para la vida en sociedad, requiere decidir y actuar con juicio critico

frente a los valores y las normas sociales y culturales.

1.2.2.5 Mapa de contenidos

El desarrollo que deja en un alumno la asignatura de formacion civica y ética va mas alla de su
formacion académica, esta lleva al estudiante a ser cada dia mejor y en base a sus estrategias
de aprendizaje ensefia al nifio la importancia de vivir en armonia con los otros ademas de

apoyar en su desarrollo que desde casa se viene dando.
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Es de suma importancia cumplir con las metas planteadas, es por ello que se realiza este
trabajo estructurado en el enfoque de Formacion Civica y Etica en la que se llevara a cabo una
serie de orientaciones centradas en el desarrollo de la autonomia del alumnado a modo que
adquieran compromisos ciudadanos teniendo como referencia los principios y valores
democréticos que se emplean a partir de actividades ludicas disefiadas para fomentar el respeto

a las leyes, los derechos humanos, siendo éste un enfoque formativo e integral.

1.2.3 Contexto de estudio

La escuela en la que realizo mi practica esta ubicada en Ojo de Agua Matehuala perteneciente
al estado de San Luis Potosi. EI municipio se encuentra localizado en la parte norte del estado,
en la zona altiplano, las coordenadas del satélite de Ojo de Agua-Matehuala son: latitud
23°40'20"N y longitud 100°38'50"W el clima predominante es semi célido, presenta una

temperatura media anual, de 19.3 ° C su cddigo postal es 78725 y su clave lada es 488.

La escuela primaria “Pipila”, se encuentra a la orilla de carretera, donde es facil
trasladarse a ella, ya sea del centro de Matehuala y colindando al otro lado con el municipio de
Cedral, S.L.P, frente a la entrada principal de la escuela, se encuentra un terreno baldio donde
algunos de los profesores lo utilizan como estacionamiento, de igual manera los vehiculos de

transporte de pasajeros como son combi y autobus.

La colonia cuenta con algunas zonas muy importantes como los son la plaza recreativa en
donde los nifios y jovenes asisten por las tardes a realizar diversas actividades relacionadas
con el deporte, esta fue hecha por la misma finalidad la distraccion de los habitantes, por otra
parte también estd el campo de futbol que estd ubicado al frente de la escuela primaria Pipila
en donde jovenes y adultos asisten a torneos que la misma colonia organiza, aqui llegan a
jugar varias personas de toda la ciudad a decir verdad es uno de los campos importantes del

municipio de Matehuala.

Al lado derecho de esta escuela se encuentran los hogares de las familias que ahi radican,

una refaccionaria y a dos cuadras de esta se encuentra La iglesia de la Inmaculada
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Concepcion. A la izquierda de la institucion se encuentra otro terreno baldio donde hay
arboles mezquites, y a la distancia aproximada de 50 metros hay una camino de terraceria en el

cual es poco transitado por vehiculos, lo demés son hogares como antes ya mencionado.

La vegetacion se define en al area del municipio por las siguientes especies: matorral
desertico, matorral espinoso, macro filo, nopalera, mezquites, magueyes, pinos, arboles de
ornato, cempasuchil y la fauna se caracteriza por las especies dominantes como: liebres,

viboras y aves silvestres, como cui tolas y codornices.

Esta colonia cuenta con servicios de educacion, primaria, preescolar y secundaria,
también cuenta con servicio publicos como son agua potable, drenaje y servicio de luz
eléctrica. Esta a unos 4 km del centro de la ciudad, cuenta con un aproximado de 500
habitantes de los cuales en su mayoria trabajan en la ciudad.

La forma de llegada esta muy accesible ya que estéd localizada en orilla de carretera, es muy
transitada por habitantes del municipio de Cedral, S.L.P. que por muchos motivos tienden a

asistir a la ciudad de Matehuala, S.L.P.

Es una colonia muy tranquila no existe en pandillerismo, no hay robos, vandalismo o
drogas, aungue cabe mencionar que muchos de los alumnos que ingresan a esta escuela son de
la cuidad de Matehuala, S.L.P, es por ello que tienden a tener ideas y comportamientos

distintos a los de esta institucion.

En temporadas de lluvia tiende a inundarse algunas de las areas por lo que se encuentra
un albergue temporal cuando se presenta este caso. Por otra parte no existe otro problema que
puede enfrentar la colonia. El basurero con el que se cuenta esté localizado a seis kilometros
de la colonia y cada tiempo especifico pasa el camidn recolector de basura que lleva dichos
desechos hasta el lugar. La colonia cuenta con un juez auxiliar que lleva por nombre Tomas
Prez el cual hace gestiones para el mejoramiento de las areas de dicha colonia, asi como para

las diversas instituciones que se cuentan.
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La escuela primaria “Pipila” cuenta con una plantilla de personal de los maestros frente a
grupo, un director técnico y un maestro de educacion fisica, de los cuales 5 cuentas con una
licenciatura en Educacién Primaria, uno de normal basica y una maestra intermedia que cubre
a una maestra que obtuvo un acenso de dimension técnico. Cada docente cumple con los
propositos y comisiones que por necesidad requiere la escuela. A si mismo todos presentan un
estado de salud aceptable por los demas, es un equipo técnico y dedicado a atender los
compromisos que requiere la sociedad, con la seguridad en si mismos ya que las relaciones
humanas son el reflejo en la actitud de los alumnos. Cada maestro atiende las exigencias que
marcan los planes y programas que marca el nuevo modelo educativa, el cual pretende que los
alumnos sean formativas y funcionales en el que se desarrollan habilidades y destrezas, sean
positivos todo esta atendiendo una metodologia constructivista otras metodologias que

favorecen.

El aula de cuarto grado no cuenta con ningun servicio tecnolégico, en él se encuentran 28
bancas incluyendo la de la maestra al igual que mesas, dos abanicos portéatiles, 1 mueble de
madera que es utilizado como casillero para cada alumno, en general hay poco espacio para

trabajar ya que el nimero de alumnos es alto.



Tabla 1 Descripcion de los alumnos
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Alumnos Descripcion
ARRIAGA Es un nifio muy disciplinado y participativo, siempre
MARTINES quiere ayudar a la maestra en todo, es respetuoso y les
KEVIN YAEL pide a sus alumnos que guarden silencio cuando estan
desordenados. Es muy competente para matematicas.
CARRANZA El alumno Sergio es muy flojo, no trabaja ni participa,
RODRIGUEZ platica mucho e incluso es problematico, amenaza a
SERGIO sus comparfieros y casi todo el tiempo tiene que
obligarlo la maestra a trabajar porque es muy lento
DANIEL para escribir prefiere jugar.
CUELLAR Ella acaba de ingresar a esta escuela, es seria y muy
ESQUEDA timida, pero le gusta trabar con su nueva amiga
ESTRELLA Fatima.
SARAHI
En ocasiones platica mucho con esta compafiera, pero
siempre termina los trabajos, es buena para escribir
relatos.
DELGADO Ella es una excelente alumna también acaba de
ARGUELLO ingresar a la institucion, es muy participativa y no le
FATIMA gusta el desorden, lee excelente y es muy respetuosa.
NOEMI
FRIAS Roberto tiene problemas de lenguaje, pero es muy
ROBERTO participativo y respetuoso, sus papas estdn muy al
EDMUNDO pendiente de su educacion y pone mucho empefio en

aprender de ciencias naturales.
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GUTIERRES
GARCIA LUIS
EMMANUEL

Luis es un nifio muy risuefio y generoso con los
demas, le pone mucho empefio a sus trabajos aunque a
veces se descontrola un poco en cuanto a su disciplina
aunque le gusta mucho escribir letra cursiva y leer.

LUIS PEDRAZA
ANGEL ALAN

El es un nifio muy inquieto y problematico, tiene un
vocabulario no apto para un nifio de su edad, tiene
muchos problemas con la mayoria de sus compafieros,
molesta a la maestra y hace mucho desorden.

MARTINEZ
GLORIA JOSE
ARMANDO

MARTINEZ
LOPEZ JUAN
EMMANUEL

José es un nifio demasiado serio no participa pero si
trabaja en espafiol pero no en matematicas, no es un
niflo muy destacado aunque si le pone empefio a la
clase.

Juanito es un nifio también muy serio incluso podria
decir que ni siquiera conozco mucho su voz, nunca
participa ni tampoco hace problemas se sienta junto a
José Armando, es muy aplicado pero le falta
desarrollarse y convivir con sus comparieros.

MARTINEZ
MARTINEZ
DEBORA
ABIGAIL

MARTINEZ
VELAZQUEZ
ABRIL

Esta alumna es muy reservada no participa y habla
muy poco, tiene buena conducta y no le gusta
relacionarse con nadie, tampoco quiso tomarse la foto
al igual que sus compafieros.

Ella es una nifia muy aplicada y respetuosa, le gusta
trabajar en matematicas y ayudar a sus comparieros,
su mama es la intendente de la escuela asi que siempre
estd al pendiente de ella y su educacion, ella es muy
espontanea, responsable y honesta.




MATA
MORENO
ALDO
RODRIGO
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Aldo es un nifio muy platicador, problematico e
indisciplinado, no participa pero si trabaja cuando la
maestra se lo pide, juega en clase y hace enojar muy
seguido a la maestra, ya que interrumpe a sus
compafieros y esto hace que tampoco pongan atencion
a la clase.

MOLINA
CASTILLO
ANGEL
GABRIEL

MOLINA DIAZ
MIGUEL
ANGEL

Este nifio es muy indisciplinado, se la pasa silbando
en la clase, no leva tareas y es de Matehuala, en su
familia existen problemas que afectan la conducta de
este nifio, en ocasiones se queda dormido en clase, el
solo quiere jugar.

MUNIZ
MONTOYA
VICTOR
JAVIER

Miguel es un nifio muy platicador con su compafiera
de al lado, pide muchos permisos de ir al bafio ya que
no le gusta estar en el salon, ademas le gusta jugar en
las clases.

NAVA
MENDEZ
TANIA
ABIGAIL

El es un nifio muy tranquilo aunque a veces se distrae
facilmente ya que se sienta junto a su compariero Alan
el cual es uno de los mas indisciplinados del salon,
pero este nifio le pone mucho empefio a la clase y se
nota que le gusta aprender cosas nuevas, pregunta
mucho en la clase y participa frecuentemente.

OBREGON
PARTIDA
DAMARIS
ZURIDARAY

Esta alumna es muy timida y siempre se esta
durmiendo en la clase, no participa y cuando lo hace
no se escucha, ya que tiene la voz muy aguda, siempre
se sienta sola y esta aislada de los demas.

Esta nifia es muy querendona incluso dice que yo soy
Su mama, es poco participativa pero competente en
matematicas, le gusta tener siempre la razén aunque a
veces no la tenga, en general es una buena alumna
disciplinada.
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OVALLE
RODRIGUEZ
VICTOR ADAN

Adan es un nifio muy serio pero participativo le gusta
mucho la educacién fisica, no causa problemas en
cuestiones de disciplina y es muy competente, le
gustan las cosas bien hechas, las tareas son excelentes.

PEREZ MATA
BRANDON
ALEXIS

Brandon es el nifio més destacado del grupo, sus
calificaciones son excelentes y lleva el primer lugar en
aprovechamiento, tiene buena disciplina y es
participativo aunque a veces los comparfieros lo
invitan al desorden €l se niega por querer trabajar en
el aula.

PEREZ
MEDINA
BRISEIDA
RENATA

Renata es muy seria y simpatica, es muy autonoma

y practica ciertos valores como el respeto y la
responsabilidad le gusta la lectura aunque se le
dificulta. Algunos de sus comparieros no la respetan y
ella no se defiende ya que es muy timida.

PEREZ
MOLINA
MELANY
GUADALUPE

Es una nifia platicadora, no le gusta estar sentada
mucho tiempo, se lleva mucho con los nifios y en
ocasiones llega a tener pleitos con ellos, cuando se
realizan actividades con los nifios de pie ella tiende a
estar sentada, le gusta mucho la materia de formacion
civica y ética.

QUIROZ
MOLINA JOSE
SANTIAGO

Es un nifio muy amigable con todos practica los
valores en el salén, es paciente, le gusta mucho la
escuela, realiza la mayoria de los trabajos pero los
demaés tienden a molestarlo.

ROCHA
IBARRA
ANGEL
GABRIEL

Es un alumno timido pero realiza excelentes trabajos y
es muy creativo, cuando se le pregunta algo tiende a
contestar con respuestas congruentes. Tiene relaciones
aceptables con sus comparieros porque no tiene
problemas con nadie y se comporta muy bien.
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ROSALES
LOPEZ
GUSTAVO
ARMANY

VARGAS
PEDRAZA
ROBERTA
AFRODITA

Es un nifio distraido y problematico se juntan con su
compafiero Alan y juntos realizan travesuras y
molestan a los deméas, no pone mucho empefio en
trabajar y todo el tiempo espera la hora de receso o de
salida, aunque se desempefia muy bien en
matematicas.

Es una nifia con bajo rendimiento académico en
lectura y suele estar copiando los trabajos de sus
comparieros, agrede a sus compafieras sin motivo, es
poco indisciplinada, nada que no se pueda controlar.

ZAPATA
MARTINEZ
ALLISON
JATZIRI

Allison es una nifia muy competente en matematicas,
pero siempre esta discutiendo con se compafiero
Gustavo, le gusta hacer bien sus trabajos y es muy
participativa y competente.

De acuerdo a una vasta gama de investigaciones en los campos de la antropologia, la

psicologia del desarrollo, la medicina y la educacién ponen al descubierto la importancia

fundamental que reviste el desarrollo en la primera infancia con respecto a la formacion de la

inteligencia, la personalidad y el comportamiento social. En este sentido los nifios y nifias de

corta edad no reciben en estos afios formativos la atencidn y el cuidado que necesitan las

consecuencias con acumulativas y prolongadas.
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1.2.4 Planteamiento del problema

La educacion es el proceso de formacion destinada a desarrollar la capacidad intelectual,
moral, y afectiva de las personas, de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia de la

sociedad a la que pertenecen.

El maestro debe hacer sentir bienvenido al estudiante adoptando una postura calida y
justa, y por ningin motivo tomar una situacion conflictiva que haga que el estudiante tenga

atravesar como una dificultad de aprendizaje o como una falencia significativa por parte de él.

Si por algin motivo el profesor comete una accion como la expuesta antes, puede causar
consecuencias negativas en el auto concepto y en la seguridad del estudiante, y de peor manera
si esto sucede frente al grupo de clase, puesto que, al representar un gran nivel de autoridad, el
docente puede establecer ante los demés alumnos un modelo automaticamente aprobado por
ellos, que puede categorizar al estudiante de una manera inadecuada. Esto puede afectar su
capacidad de participacion en el grupo al no sentirse seguro de compartir sus ideas y
opiniones, y aferrarse a argumentar los aportes de otro alumno, sefialados como correctos por
el profesor. El enfoque constructivista tiene un gran auge en la actualidad al ser adoptado por

cada vez mas instituciones y docentes.

Su pronta difusién a nivel mundial resulta importante para que mas estudiantes tengan la
oportunidad de experimentar un verdadero aprendizaje desde la educacion basica y no sélo en

el contexto de un proceso de reforma educativa en el ambito universitario.

La educacion es una idea abstracta, que tenia vigencia y realidad en la medida que
el hombre genera “actos educativos” debe ser cientifica en el sentido riguroso de la
palabra, es decir que debe seguir en su proceso los pasos del método cientifico,

que es la forma mas excelsa de resolucion de problemas. (Dewey, 1986, p.168)
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Es por esto que resulta fundamental que el alumno logre adaptarse a este nuevo medio sin
inconvenientes, y pueda sentirse comodo para participar adecuada y activamente en cada
clase.

El modelo constructivista es el que propone a los alumnos reelaborar el
conocimiento con sus propias conceptualizaciones, confrontdndolas con las de sus
compafieros en actividades de interaccion grupal, para que asi el alumno pueda
funcionar como fuente de contenido significativo y se dé un aprendizaje

construido por él mismo. (Piaget, 1969).

1.3 Justificacién

Con este trabajo se pretende enfrentar algunas problematicas escolares encontradas, como lo
es en el primer lugar autorregular la disciplina en los alumnos, los ambientes propicios para
desarrollar la clase, asi como aspectos que obstaculizan el avance de los alumnos en cuanto a

su desarrollo de competencias y aprendizajes para los conocimientos nuevos.

La poblacion que lograra tener un beneficio de manera directa es primordialmente los
docentes directivos, profesores y profesoras ya que al formar alumnos con valores se logra
tener en el aula una mejor convivencia y ambiente de aprendizaje también al transmitir hacia
los alumnos y alumnas quienes son los receptores en los establecimientos educacionales
donde ejercen su labor a través de técnicas y estrategias de quienes educan se logre formar en
ellos un habito de poseer los valores que se puedan fomentar a partir de diversas actividades
ludicas para retomar de estas actividades las partes mas esenciales y llevar a cabo una
investigacion sobre una serie de estrategias que fortalezcan los propdsitos de este tema,
ademas los padres de familia son un componente importante en el cual se ven beneficiados,
asi como la poblacién en general, ya que debido a esto se pretende que los alumnos de cuarto
afio de la escuela primaria “Pipila” mejoren sus actitudes logrando ser mas tolerantes con sus
compafieros donde contribuyan a una buena formacion haciendo uso de los valores

comenzando con el respeto hacia sus comparieros, maestros y directivos.
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Alumnos: Su proceso de aprendizaje resultara mas motivador para participar en conjunto con

sus comparieros siendo mas inclusivos y creando un mejor ambiente de aprendizaje en el aula.

Docente: En la busqueda de nuevas y novedosas estrategias para los alumnos, el docente debe

ser novedoso y siempre implicarse un reto en la actividad

La escuela: La escuela se vera beneficiada para todos los que la conforman a partir de tener
alumnos que asistan a ella por el gusto de aprender ademéas de desarrollar diferentes

actividades y practicar valores a partir de su ensefianza y reflexion.

Padres de familia: Las actividades lGdicas, permiten que los padres participen con sus hijos

involucrando siempre valores, para que los nifios puedan ser mejores ciudadanos e hijos.

Este trabajo permite conocer la importancia de que tiene el juego para favorecer el
aprendizaje en este caso en el fomento de valores para favorecer la inclusién en el aula,
también tener una mejor relacion de convivencia en la sociedad donde se pueda desarrollar
favorablemente y esto le ayude al alumno a desarrollarse favorablemente y desarrollar su

competencias para la vida.

Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola, explica que el juego es la accion y
efecto de jugar, entretenerse, travesar, retozar, con el juego nos solemos divertir y “hacer
algo”. Desde diferentes disciplinas como son la psicologia, la pedagogia, la sociologia o la
antropologia; entre otras, se ha intentado realizar una definiciébn completa sobre que es el

juego, pero aun no se ha llegado a un acuerdo unanime.

Rousseau fue el precursor del nuevo modelo de la escuela que parte del respeto.
Considera necesario dar importancia a la educacion desde los primeros afios, en su obra
“Emilio”, afirma que la libertad es el primero de los derechos naturales del hombre y se
manifiesta en contra de la ensefianza tradicional, por su rigidez, severidad, el uso de castigo
corporal y psicolégico que anula la personalidad del nifio. (Zapata, 1995) “La mejor situacion

para aprender, resulta ser aquélla en donde la actividad es tan agradable y satisfactoria para el
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aprendiz, que éste no la puede diferenciar del juego o la considera como una actividad

integrada: juego- trabajo”.

Los alumnos deben contar con las herramientas necesarias para para lograr adquirir todos
los conocimientos que el docente le facilite, ademas lo que rodea a los alumnos es
fundamental para su aprendizaje ya sea bueno o malo, es por ello que se le debe ofrecer al

alumno un buen contexto para que se desarrolle favorablemente.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Conocer y disefiar por medio de la investigacion la importancia de las actividades ludicas para
el fomento de valores en un aula inclusiva en la escuela primaria “Pipila” en un grupo de

cuarto grado.

1.4.2 Objetivos especificos

e Investigar el impacto del marco contextual e institucional en las actividades
ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva.

e Identificar y conocer como el docente disefia, utiliza y aplica las actividades
ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva.

e Identificar los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan las actividades
ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva.

e Andlisis de resultados de los instrumentos aplicados para la recopilacion de datos
de las actividades ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva.

e Investigar y conocer como se disefia una propuesta de intervencion educativa en

las actividades ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva.
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En base a los objetivos planteados se realiza aquello que se tiene como propdsito lograr y

tener en claro los puntos clave para poder llevar a cabo la investigacion.

Son la guia del estudio; expresan de manera muy sintética qué se pretende con la
investigacion... y guardan relacion directa con las actividades, comenzando con un verbo
en infinitivo o sefialando una intencion de cambio o afectacion de algin aspecto

de interés. (Grau, Correa y Rojas 1999, p 37).


http://www.monografias.com/trabajos2/mercambiario/mercambiario.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
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1.5 Preguntas de investigacion

Todo proceso de investigacion conlleva distintos elementos que lo conforman para llevar a
cabo un buen proceso del cual en este caso se disefiaron algunas preguntas para dar respuesta a

si mismas, a continuacion, se presentan estas preguntas que rigen el trabajo.

1.5.1 Preguntas general y derivadas

¢Como influyen las actividades Iudicas para el aprendizaje de los alumnos en el marco
contextual e institucional?

¢ Cudles son las caracteristicas del contexto y como influye en la conducta del nifio?

¢ Como saber si las actividades ludicas aplicadas dejan aprendizajes en los alumnos?

¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan las actividades ludicas para la
ensefianza y aprendizaje en un aula inclusiva?

¢ Cudles teorias sustentan las actividades ludicas para el fomento de valores?

¢Como influyen diversas teorias para el uso de actividades ludicas para la convivencia en un
aula inclusiva?

¢Como se disefia, utiliza y aplica las actividades ludicas para el aprendizaje de los
alumnos en un aula inclusiva?

¢Cuales son las caracteristicas generales del nifio y como contribuye a su aprendizaje?

¢ Cuales son los principales intereses de los nifios?

A partir de los resultados obtenidos ¢qué acciones pueden ayudar a que los alumnos
practiquen los valores en un aula inclusiva?

¢De qué manera aprenden los alumnos en la aplicacion de actividades ludicas en el aula o
fuera de ella?

¢Qué actividades ltdicas pueden aplicarse para fomentar los valores en los alumnos?



34

1.6 Supuesto

Libro Metodologia de la Investigacion define hipotesis como aquello que “estamos buscando o
tratando de probar y pueden definirse como explicaciones tentativas del fendmeno

investigado, formuladas a manera de proposiciones.” (Samperi. 2006. P.73).

Las hipotesis pueden no ser verdaderas, por ello necesitan comprobarse con hechos, pero
el investigador al formularlas no puede asegurar que vayan a comprobarse. Asi mismo
Sampieri menciona que “dentro de la investigacion cientifica, las hipotesis son proposiciones
tentativas acerca de las relaciones entre dos o méas variables y se apoyan en conocimientos

organizados y sistematizados”.

Pueden ser m&s o menos precisas, involucrar a dos 0 méas variables, pero en cualquier

caso estas son proposiciones sujetas a comprobacidn empirica, a verificacion en la realidad.

El supuesto que rige esta investigacion es: A través del juego se despliega el aprendizaje
de los alumnos y el fomento de valores ayude al impulso de las aulas inclusivas. En ella
supone organizada toda la investigacion, asi como los apartados presentados continuamente,

debido a que la utilidad de informacion pretende ratificar o de lo contrario presentar el error.
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Capitulo 2 Fundamentos tedricos

2.1 Marco conceptual

Se utiliza basicamente en el ambito de la investigacion con caracter cientifico, es la
representacion general de toda la informacion que se maneja en el proceso de investigacion. El
marco conceptual viene a ser una representacion grafica que suele presentarse en forma de
arbol o de esquema y que aporta una vision de conjunto de un estudio determinado. En otras
palabras, es una guia de trabajo que permite comprender los apartados de una investigacion y

como se relacionan entre si.

El juego: Es funcion, estimulo y formacion de desarrollo infantil; porque para el nifio
es un instrumento de afirmacién de si mismo, que le permite ejercitar sus capacidades fisicas e
intelectuales, pero también le ayuda a plantear y resolver sus problemas cotidianos de

desarrollo y convivencia. (Zapata, 1995)

El aprendizaje: Piaget lo concibe como una funcion del desarrollo evolutivo; es
necesario que el nifio cuente con ciertas estructuras, ciertos esquemas, la maduracion de
algunas funciones, para que puedan lograr determinados conocimientos, destrezas motrices o
habitos. (Zapata, 1995)

La Inclusién: Implica que todos los nifios de una determinada comunidad aprendan
juntos independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales. (Blanco,
2016).

El valor: EIl termino valor esta relacionado con la propia existencia de la persona,
afecta su conducta, configura y modela sus ideas y condiciona sus sentimientos. Se trata de
algo cambiante, dindmico, que en apariencia hemos elegido libremente entre diversas

alternativas. (Carrera, 1998, p 20).
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El aprendizaje: Es el proceso a través del cual se modifican y adquieren habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la experiencia, la
instruccion, el razonamiento y la observacion.

La Planeacion: es el proceso en el cual se determinan los fines, objetivos, y metas de
una actividad educativas a partir de los cuales se determinan los recursos y estrategias mas

apropiadas para su logro. (Aguilar morales y Vargas Mendoza, 2010).

El juego es objeto de una investigacion psicoldgica especial, siendo el primero en
constatar el papel del juego como fendmeno de desarrollo del pensamiento y de la
actividad. Estd basada en los estudios de Darwin que indica que sobreviven las
especies mejor adaptadas a las condiciones cambiantes del medio. Por ello el juego

es una preparacion para la vida adulta y la supervivencia. (Para Karl Groos (1902).

Es de suma importancia que los docentes conozcan sobre lo esencial que conlleva la
ensefianza y el aprendizaje ya que van de la mano una de la otra, los alumnos son en quien se

debe centrar la atencion para fortalecer el aprendizaje.

2.2 Marco historico

En todas las partes del mundo los nifios juegan tan pronto como se les presenta la oportunidad,
haciéndolo de una manera totalmente natural. El juego es parte de sus vidas, quizas es una de
las pocas cosas en las que pueden decidir por si mismos. El juego es una actividad presente en
todos los seres humanos. Los etdlogos lo han identificado con un posible patron fijo de
comportamiento en la ontogénesis humana, que se ha consolidado a lo largo de la evolucién de

la especie.

Si buscamos en los origenes, se puede desprender la contribucion del juego a la especie
humana. No hay humanidad donde no exista el juego. Es algo que los antrop6logos han
descubierto, y si pensamos que el juego va unido a la infancia, profundizando sobre él

Ilegaremos a considerar el papel de la infancia a lo largo de la historia.
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Partimos de descubrimientos en Irdn datados de 3000 a.c, lo que demuestra que ya se
ofrecian objetos a los bebes para jugar. Los sonajeros mas antiguos se fabricaban de vejigas de
cerdo o de garganta de pajaros, los que se llenaban de piedras para que el sonido que este
producia llamara la atencion del nifio, el juego se ha estado siempre en la naturaleza humana y
se ha ido formando como una parte fundamental de la cultura.

La prueba de que jugar no es un invento de nuestros dias la encontramos en la literatura y
el arte antiguos, en los que se describen las actividades de los nifios, y en el Foro Romano hay
una rayuela gravada en el piso. Los sonajeros mas antiguos se fabricaban de vejigas de cerdo o
de garganta de pajaros, los que se llenaban de piedras para que el sonido producido estimulara

la curiosidad de los nifios mas pequefios.

Si nos retomamos a las tribus mas primitivas, nos encontramos que el juego era una
preparacion para la vida y la supervivencia. En un principio, cuando la horda primitiva
subsistia de la recoleccion de los que eventualmente encontraban los hombres en su deambular
nomada, los nifios participaban, desde que les era posible tener una marcha independiente, en
la tarea comin de la subsistencia, por lo que la infancia, entendida como tal, no existia.

Aunque el periodo ludico de los nifios era mas corto que seria en tiempos posteriores.

En Grecia tenemos el ejemplo ineludible de los juegos griegos que son sin duda los
Juegos Olimpicos. Estos festivales olimpicos se celebraban cada 4 afios, era la mas importante
celebracidn religiosa, y ofrecia a los griegos desunidos la oportunidad de afirmar su identidad

nacional. En Roma, segun el poeta latino (Juvenal, pp. 60-130)

2.3 Marco referencial

En esta investigacion a través de la cual se busca generar un mejor ambiente de aprendizaje en
los alumnos haciendo énfasis en la fomentacion de valores este conducto hacia los fines de
trabajar por medio de actividades ludicas. Como se ha hecho mencién anteriormente, estas
actividades son esenciales para el nifio, podria ser uno de los patrones repetitivos del ser
humano. Se refiere al conjunto de informacion utilizada por un investigador para realizar su

investigacion en un area determinada.
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Las actividades ludicas en las que el nifio representa algin papel e imita aquel
aspecto mas significativo de las actividades adultas y de su contacto con ellas, la

evolucion del nifio y el juego estd relacionado con el medio en el que se

desenvuelva, el cual va a mediar en el desarrollo de las habilidades y destrezas.
(Maureen Menses Montero, 2001, p. 67).

Tabla 2 Etapas del desarrollo intelectual

Etapas de
desarrollo
intelectual

Operaciones de

cada etapa

Actividades de enseflanza acordes a las

operaciones de cada etapa.

Sensorio motor 0

a 18 meses

Primer periodo

El nifio evoluciona desde los reflejos simples a los
habitos simples, y después a conductas mas
complejas que incluyen la coordinacion de la
percepcion y los movimientos, la invencién de
conceptos de medios fines y de un concepto de
permanencia de objeto.

(Asimilacién y acomodacién por medio de los
sentidos “sensaciones” en la localizacion espacial de

objetos.

Preoperacional 2

afos a 7 afos

Periodo

preoperatorio

El nifio desarrolla el lenguaje, imagenes y juegos
imaginativos, asi como muchas habilidades
perceptuales y motoras. Sin embargo como el
pensamiento y el lenguaje estan reducidos, por lo
general, al momento presente a sucesos concretos. El
pensamiento es egocéntrico, irreversible y carece de

concepto de conservacion.
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Reconstruccion de nivel sensorio motriz anuencia de
reversibilidad

Ejemplo: cuando al nifio le ponemos dos vasos y le
cambiamos el liquido de un vaso a otro, el nifio

piensa que cambio la cantidad del liquido.

Operaciones Periodo de las El nifio realiza tareas logica simples que incluyen la
concretas 7 afios | operaciones conservacion, reversibilidad y ordenamientos. Los
a 12 afos concretas conceptos temporales se hacen mas realistas. Sin

embargo, el pensamiento esta aun limitado a lo
concreto a las caracteristicas tangibles del medio
ambiente.

El nifio recibe la informacion, pero de acuerdo a su

nivel lo interpreta de otra manera.

Operaciones Periodo de las La persona puede manjar problemas l6gicos que
formales 12 afios | operaciones contengan abstracciones. Se resuelven problemas
a 18 afos formales: la proposicionales o hipotéticos. Los problemas
adolescencia matematicos y cientificos se resuelven en formas
simbolicas.

Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque
representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva
del individuo. Las capacidades sensorio motrices, simbolicas o de razonamiento, como
aspectos esenciales del desarrollo del individuo, son las que condicionan el origen y la

evolucion del juego.

El juego para los nifios es primordial, es la parte fundamental de su desarrollo en el cual

el docente debe intervenir y buscar la manera que resulte més eficaz en el aprendizaje de sus
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alumnos, en este caso se pretende que los alumnos por medio de este sean portadores de

valores en los cuales se vea un ambiente favorecedor para con sus comparneros.

2.4 Marco tedrico

Una teoria es aquella explicacion o algin hecho que se constituye de hipétesis, es decir, es una
especulacion en la que en ocasiones en la que se corrobora haciendo uso de investigaciones,

experimentos, etcétera.

En lo que respecto al juego y a las teorias existentes en base al aprendizaje de los alumnos
Karl Gross y la “teoria del juego Como Anticipacion Funcional” en donde el juego es una
anticipacion a funciones necesarias en la vida adulta, a través de este el nifio adquiere su
desarrollo fisico e intelectual, para este autor el juego es fundamental para el comportamiento

social y satisface las necesidades del alumno.

Vigotsky con su teoria sociocultural se refiere a este como una actividad que permite
socializar con su entorno y con las personas, ademas que permite adquirir nuevos roles.
También se refiere como algo simbolico que permite aprender y reforzar conocimientos en la
misma interaccion. Este autor nos dice que los nifios aprenden por medio de lo social a través
de diferentes herramientas o instrumentos que apoyan esto, siendo el juego una de las

principales herramientas.

J Piaget con su teoria psicogenética la cual se analizara mas a fondo: esta teoria se basa en
estudios del desarrollo intelectual, es decir la manera en que se adquieren las habilidades
cognitivas, su aportacién su aportacion esencial es el diferenciar la manera en que piensan los
nifios a los adultos. Sus descubrimientos tienen un enfoque bioldgico y psicoldgico; segun este
autor los nifios forman sus conocimientos a partir de la accion que el nifio ejerce sobre el

objeto de conocimiento en el aprendizaje.

Los nifios necesitan un proceso para su desarrollo evolutivo; debe tener ciertas

estructuras, esquemas, maduracion de funciones, conocimientos y destrezas motrices o
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habitos. En el nivel primaria se trabajan con alumnos que se encuentran en las etapas

preoperatorio, operaciones concretas, y formales; esto es de gran importancia

En base a lo anterior y a través de diversas teorias que aportan a la psicogenética el rol del
juego en la educacion ha adquirido una esencia indispensable en el aprendizaje de los nifios.
Aportando aspectos significativos a los problemas cotidianos que se identifican en el grupo

como el control del grupo.

Las teorias analizadas son un sustento para la realizacion del tema de estudio; en esta
investigacion se hace una recopilacion de los aspectos mas significativos de cada una para dar

un rol mas amplio al uso de las actividades Iudicas en el aula.



42

Capitulo 3 Estrategia metodoldgica

3.1 Método

Estudios de caso especificamente, se pretende demostrar tanto las caracteristicas claves como
el valor, el beneficio y la utilidad practica del mismo, y la forma como éste ha logrado superar
el debate generado alrededor del mismo, referente al no cumplimiento de los requisitos de
fiabilidad y validez cientifica asociados a los métodos cuantitativos. “El método de estudio de
caso los datos pueden ser obtenidos desde una variedad de fuentes, tanto cualitativas como
cuantitativas; esto es, documentos, registros de archivos, entrevistas directas, observacién
directa, observacion de los participantes e instalaciones u objetos fisicos” (Chetty, 1996,
p.178).

Por lo tanto la investigacion accién proviene del autor Kurt Lewis y fue utilizado por
primera vez en 1944. Describia una forma de investigacion que podia ligar el enfoque
experimental de la ciencia social con programas de accion social que respondiera a los
problemas sociales principales de entonces. Mediante la investigacién — accion, Lewis

argumentaba que se podia lograr en forma simultaneas avances teéricos y cambios sociales.

El método de investigacion utilizado es la investigacion basica o pura que tiene como
finalidad de investigar sobre las actividades ltdicas para el fomento de valores, asi mismo se
acota que la metodologia utilizada se encuentra enmarcada en la modalidad de investigacion
basica. El constructivismo social es “Un enfoque que trata sobre la forma en que el ser
humano aprende a la luz de la situacion social y la comunidad de quien aprende” (Vigostsky
1979, p.36)

El enfoque cualitativo se selecciona cuando se busca comprender la perspectiva de
los participantes (individuos o grupos pequefios de persona o lo que se investigara)
acerca de los fendmenos que los rodean profundizar en sus experiencias,
perspectivas, opiniones y significados, es decir, la forma en que los participantes

perciben subjetivamente su realidad. (Sampieri 2010, p. 87)
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El principal objetivo de esta investigacion es conocer la manera en la que los docentes
aplican actividades ludicas para fomentar en los alumnos los valores y ademas sean inclusivos
en el aula, tomando en cuenta la manera en como el alumno aprende y cudles son sus
intereses, basandose en las actitudes y los valores que practican y como impactan las

actividades que el docente disefia.

3.2 Enfoque de investigacion

Enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar preguntas de
investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y confia en la medicion numérica,
el conteo y frecuentemente el uso de la estadistica para instaurar con exactitud patrones de

conducta en una poblacién.

“Por otro lado el enfoque cualitativo por lo comun se utiliza primero para descubrir y
refinar preguntas de investigacion. A veces, pero no necesariamente, se prueban hipotesis”
(Grinnel, 1997, p. 66), muchas veces se basa en métodos donde se recopila informacion de las
observaciones. Por lo general, las preguntas e hipotesis surgen como parte del proceso de
investigacion y esto es flexible, y se mueve entre los eventos y su interpretacion entre las
respuestas y el desarrollo de la teoria y el enfoque mixto la meta de la investigacion mixta no
es reemplazar a la investigacion cuantitativa ni cualitativa, si no utilizar las fortalezas de
ambos tipos de indagacion combinandolas y tratando de minimizar sus debilidades
potenciales, representan “Un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccion y analisis de datos cualitativos y cuantitativos”
(Sampieri, 2006, p.755).

El tipo de enfoque utilizado en la presente investigacion es el enfoque cualitativo, el cual
permitird llevar a cabo el trabajo en base a los puntos que lo desenlosan, en dicha
investigacion se pretende llegar al fondo de una problematica presentada en un aula de clases
de una escuela primaria con un grupo de cuarto afio, esperando llegar a buenas conclusiones y

posibles soluciones al caso.
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3.3 Tipo de investigacion

En el presente trabajo la finalidad de la investigacion sera del tipo descriptivo explicativo. El
tipo de investigacion exploratorio se cumple para conocer el tema que se abordara, lo que nos
permita “relacionarnos” con algo que hasta el momento no conociamos con este tipo de
investigacion o bien se obtiene la informacidn primera para continuar con una investigacion
mas rigurosa, también se deja planteada y formulada una hipotesis y el Descriptivo se utiliza,
tal como el nombre lo dice, para describir la realidad de situaciones, eventos, personas, grupos
0 comunidades que se estén abordando y que se pretendan analizar. El investigador debe
definir su andlisis y los procesos que involucrara el mismo, por otro lado la investigacion
explicativa no solo describe el problema o fendmeno observado sino que se acerca y busca
explicar las causas que originaron la situacion analizada. “En otras palabras, se pretende
establecer las causas en distintos tipos de estudio, estableciendo conclusiones y explicaciones
para enriquecer o esclarecer las teorias, reafirmando o no la tesis inicial” (Camila Siqueira,
2017, p. 29).

3.4 Técnicas e instrumentos de acopio de informacion de igual manera se instrumentaron

los métodos

El diario herramienta en el que se anotan, dia con dia, hechos que se han considerado
importantes tanto en lo ocurrido en el centro del aula, como en la relacién con algin alumno o
alumnos (Cassanova M. A, 1997, p. 34), por otro lado, “La entrevista desde el punto de vista
del método, es una forma especifica de intervencion social que tiene por objeto recolectar

datos de una investigacion” (sabido, 1992, p.78).
3.5 Poblacion o muestra
“La poblacion se delimita como una caracteristica comun la cual se estudia y también da

origen a datos de la investigacion que se realiza (conjunto de todos los casos que conciertan

con establecidas especificaciones” (Sampieri, Fernandez Collado, Lucio 2010, p.45).
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Tabla 3 Poblacion y Muestra

Alumnos 116 26 15%
Maestros 7 5 100%
Padres de familia 25 5 100%

Subgrupo de la poblacion del cual se recolectan los datos y debe ser representativo de esta.
(Sampieri, Ferndndez Collado, Lucio 2010, p. 49). La investigacion se llevara a cabo en un

grupo de 4° “A” en la escuela primaria “Pipila” ademas de la participacion de Docentes.

3.6 Metodologia de analisis

La metodologia de andlisis de ciclo reflexivo, los maestros irreflexivos pierden de vista el
hecho en que dentro de su propia realidad se encuentran las soluciones a los problemas a los
que se enfrentan, esperando respuestas ajenas cuando los maestros no se dan tiempo a
reflexionar aceptan la teoria tacita, el maestro reflexivo la confronta a los hechos reales, es un
sujeto que responde a un pensamiento real en su propia l6gica, ordenando, racional y

reflexivo, (Kenneth y Daniel recuperando a Dewey 1996, p.98).

La FODA es un acrdstico de fortalezas (factores criticos y positivos con los que se
cuenta), oportunidades, (aspectos positivos que podemos aprovechar utilizando nuestras
fortalezas), debilidades, (factores criticos negativos que se deben eliminar o reducir) y
amenazas, (aspectos negativos externos que podrian obstaculizar el logro de nuestros
objetivos). De igual manera una herramienta que permite atender un cuadre de la situacion
actual del objeto de estudio (persona, empresa u organizacién, etc.) permitiendo de esta
manera obtener un diagnéstico preciso que permite, en funcion de ello, tomar decisiones

acordes con los objetivos y politicas formulados.

La matriz permite una secuencia ldgica, un continum, hilvana cada elemento investigativo

para que el tema/problema, objetivos, areas conceptuales, categorias de analisis, analisis de los
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datos, conclusiones y recomendaciones cuiden correlacion y realmente den un aporte

cientifico valioso, pertinente, viable en el campo educativo.

Los propositos pueden tener maltiples funciones, pero basicamente se ha utilizado para
comprender la pertinencia al disefiar propuestas de investigacion cualitativa, garantizar la
congruencia horizontal y vertical entre los elementos medulares de la investigacion, construir
y validar los instrumentos, y finalmente, disefiar una propuesta de investigacion cualitativa

(anteproyecto).

La matriz metodoldgica se ha transformado en una estrategia metodoldgica valiosa que
permite al investigador plantear de forma general el proceso investigativo que va a emprender.
Garantiza que cada uno de los elementos o la informacion que usara para la investigacion, se
correlacionen entre si, es decir, que haya oportunidad horizontal y vertical entre los elementos

medulares de la investigacion cualitativa.

La triangulacion de investigacion metodoldgica puede clasificarse como simultanea o
secuencial. La primera cuando se usan los métodos cualitativos y cuantitativos al mismo
tiempo El primer paso en la triangulacién cuantitativa-cualitativa es determinar si el problema

de investigacion es principalmente cualitativo o cuantitativo.
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Capitulo 4 Evaluacion y analisis de los resultados de los instrumentos aplicados

4.1 La evaluacion

La evaluacion ha ido adquiriendo mayor fuerza en los ultimos afios se considera como
indispensable en el proceso de aprendizaje y ensefianza que sirven para mejorar los
aprendizajes de los alumnos, no solo en la representacion de un numero si no una fase donde

estan inmersas habilidades. Segun (SEP, el plan y programa de estudios, 2011, p 31).

4.1.1 Tipologia de la evaluacién

Los alumnos estudian para ser aprobados, asi como los docentes ensefian para que los alumnos
superen las evaluaciones, lo que tiene valor real en la ensefianza es lo que se evalta de lo
contrario nadie tiene en cuenta. (Cassanova M. A., 1997, p.02)

Es un trabajo riguroso, el cual el docente tiene como principal responsabilidad de llevar a cabo

este proceso de ensefianza.

Esquema 1 Tipologia de la evaluacion.

c) Por su
‘temporalizacion

d) Por sus agentes

] e * Inicia
Sumativa Nomotética

* Formativa ideografica

* Autoevaluacion
¢ coevaluacion

* Procesual

* final
* heteroevaluacion
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La tabla anterior que da a conocer la tipologia de la evaluacién con vinculacion a la evaluacion
que se utilizo la cual es formativa como se menciona en la propuesta.

Dentro de la evaluacidon los agentes que podemos encontrar:

La heteroevaluacion: es la evaluacion que el docente realiza de las producciones de un

alumno o un grupo de alumnos.

Autoevaluacion: se produce cuando el alumno evalla su propio trabajo utilizando

actitudes de responsabilidad.

La coevaluacion: esta se da entre alumnos, ellos evallan el trabajo de otros.
Los momentos de las diferentes evaluaciones varian de acuerdo a los fines que se quiere
fortalecer, a las actividades a evaluar entre otras situaciones que se adecuen a las necesidades,
el conocer lo anterior permite al docente reconocer los alcances de su intervencion en dicho
proceso pero ademas abrir las perspectivas hacia esta amplia fase incorporando nuevas
técnicas 0 métodos para obtener mas informacidn para después clasificar aquella que es til

para la investigacion.

4.1.2 Evaluacion cualitativa y cuantitativa

e Evaluacidn cuantitativa: representa el positivismo cientifico, sus datos son fruto de
mediciones numeéricas; se desarrolla en tres pasos:

1) La recogida de informacion: como encuestas, entrevistas, cuestionarios, entre
otros.

2) La valoracion: el anélisis de los instrumentos a través de términos numéricos.

3) Latoma de decisiones: en base a los resultados se emiten juicios.

e Evaluacién cualitativa: son datos que dan como resultados no del cuanto, si no del
coémo, esta evaluacién consiste en describir el hecho.

Algunos ejemplos son: la observacion directa, fotografias, debates, diario de campo, entre
otros.
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4.2 Aplicacion y andlisis de resultados de los instrumentos.

4.2.1 Andlisis del método FODA

A continuacidn, se presenta las encuestas aplicadas a alumnos, docentes y padres de
familia y el andlisis del mismo basandonos en al cuadro FODA. Asi como también los
resultados de las encuestas que fueron aplicadas de las cuales se realizaron a docentes,
alumnos y padres de familia.

Gréfica 1.General docentes

Docentes
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Los docentes tienen una gran responsabilidad al atender alumnos con diferentes estilos de
aprendizaje, culturas, y gustos, los alumnos al estar en un ambiente favorable y desarrollan

mejor sus conocimientos, donde a continuacion se daran a conocer las graficas de los docentes



Encuestas a docentes.

Es importante que el docente disefie sus planeaciones basdndose en el plan y programa de
estudios vigente, esto ayuda a que el fin de la planeacion sea significativo para lograr los

aprendizajes esperados de los alumnos, tomando como habitual esta actividad.

Gréfica 2 Plan y programa

siempre

casi siempre
algunas veces
casi nunca
nunca

éUtiliza usted el plan y programa de estudios
vigente para planear sus clases?

60| ™ siempre
70| ™ casisiempre
0| =™ algunas veces

casi nunca

(=]
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(=]

Tabla 4 Plan y programa

¢Utiliza usted el plan y programa de estudios vigente para planear sus clases?

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

La plantilla docente de
la institucion realiza
una planeacion
didactica tomando
como referencia el
plan y programa de
estudios.

La mayoria de los
docentes
encuestados
conocen y toman en
cuenta el plan y
programa de
estudios.

El 10% de los
docentes

mencionaron que
la aplicacion de la
planeacion no se
realiza en torno a
las actividades o

aportaciones.

Debido al 10% de
los docentes
encuestados no se
logra  que los
docentes tengan el
interés por el plan y
programa de
estudio.
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Es importante que el docente forme en el alumno un ser capaz de enfrentarse a diversas

situaciones que se vallan presentando, el hacerles reflexionar con valores es importante ya que

estos se estan perdiendo cada vez més.

Gréfica 3 Valores perdidos
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se rescaten los valores perdidos?
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Tabla 5 Valores perdidos

¢Implementa usted actividades en las cuales se rescaten los valores perdidos?

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

El 90% de los docentes
encuestados si
implementan
actividades para
favorecer los valores

Al menos los
docentes  reconocen
que deben rescatar
los valores de los
alumnos

El 70% de los
docentes no

ponen

mucha

importancia a

este

tipo de

ElI alumno es el
perjudicado al no
fortalecer los valores
con las actividades
planteadas




actividades
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Los docentes no creen muy importante las actividades ludicas como estrategia para lograr en

los alumnos la cooperacion y la comunicacion, pero un 35% de los docentes si creen que

siempre hay que tener en cuenta este tipo de actividades para trabajar el conocimiento.

Gréfica 4 Actividades ludicas

ninos de su nivel?

éCree usted que las actividades ludicas sirven
para fomentar la comunicacion entre los
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Tabla 6 Actividades ludicas

¢ Cree usted que las actividades ludicas sirven para fomentar la comunicacion entre los

nifos de su nivel?

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

El 90% de los docentes
encuestados creen que
el juego es importante
para algunas
actividades de los

La mayoria de los
docentes encuestados
creen importante las
actividades  lddicas
para  favorecer la

ElI 10% de los
docentes no
toman mucha
importancia a

este tipo de

Algunos de los
docentes no motivan
a sus alumnos con
actividades ludicas y
eso afecta




alumnos

comunicacion.

actividades
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Las actividades ludicas si contribuyen de una manera muy significativa ya que el alumno esta

interesado en las actividades aplicadas por el docente y de esta manera el alumno aprendera de

mejor manera, mas divertido, mas motivante e innovador.

Gréfica 5 Necesidades
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Tabla 7 Necesidades

¢Piensa que las actividades ltdicas contribuyen a expandir las necesidades en el nifio y

la nifia?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
El 25% de los docentes |[El  25% de los|Los docentes | Los alumnos no
encuestados si [docentes encuestados | encuestados no | son motivados por
contribuyen a que el |no dejan de lado esta|ponen mucho | sus maestros para
alumnos satisface sus|forma de ensefiar ajesmero en  la|trabajar en el aula.

necesidades en el aula.

sus alumnos

implementacién del
juego en los




alumnos

57



58

Al menos en algunas de las planeaciones del docente deberia disefiar algunas actividades
ludicas para fomentar en los alumnos valores. Aunque los docentes encuestados no lo hacen

deberian al menos una vez semanalmente para motivar al alumno.

Gréfica 6 Actividades ludicas

¢Disena usted actividades ludicas con la
finalidad de que los alumnos pongan en
practica los valores?

siempre 0| m siempre

casi siempre 0| = casi siempre
algunas vesce 25| m algunas vesces
casi nunca 5| = casi nunca
nunca 45/ mnunca

Tabla 8 Actividades ludicas

¢ Disefia usted actividades ludicas con la finalidad de que los alumnos pongan en préctica
los valores?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

El 30% de los docentes |[EI 25% de los|45% de los docentes | Los alumnos a los
encuestados si disefian | estudiantes aplican [que no aplican el|que no les aplican
actividades para | estas actividades, pero | juego como |este  tipo  de
practicar los valores y|creen que no | estrategia estrategias corren
necesariamente se




la fortaleza

apliguen estas.

el riesgo.
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En Formacion Civica y Etica se plantean aprendizajes con la finalidad de que el alumno sea un
ciudadano capaz de enfrentar cualquier situacion, y saber cdmo hacerlo. El ciudadano que se
espera formar con valores, cumpliendo con las competencias para la vida en este caso: para la

convivencia, y la vida en sociedad.

Gréfica 7 Actividades para ser mejor ciudadanos

¢Aplica usted a sus educandos actividades en
las cuales fomente los valores para ser mejor
ciudadanos?

siempre 100|m siempre

casi siempre 0| ™ casi siempre
algunas veces 0| = algunas veces
casi nunca 0| = casi nunca
nunca 0)® nunca

Tabla 9 Actividades para ser mejor ciudadanos

¢Aplica usted a sus educandos actividades en las cuales fomente los valores para ser
mejor ciudadanos?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

El 100% de los|Los docentes tienen|En este punto no|En este apartado
docentes casi siempre |la oportunidad de|encontramos una gran|no se presenta
aplica actividades en|fomentar los valores | debilidad ya que todos | una fuerte
los alumnos parajen los alumnos de|los docentes en alguna|amenaza, ya que




fomentar los valores y
ser mejor ciudadanos

acuerdo
situaciones
entorno social.

a
del

vez fomentan

valores
alumnos.

en

los
sus

el 100%
docentes
estrategias
aunque

de los
aplica

no

siempre con el

juego.
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El espacio donde se genera un agradable ambiente de aprendizaje ayuda no solo a la relacion
que se genera entre un estudiante y un docente, sino también la relacién con los alumnos v el
apoyo de los recursos que hacen posible un buen ambiente de aprendizaje para adquirir
competencias y conocimientos.

Grafica 8 Ambiente adecuado

éLe ofrece usted a sus escolares un ambiente
adecuado donde se utilice las actividades
ludicas como medio para adquirir
competencia?

siempre 24%| m siempre

casi siempre 22%| m casisie mpre
algunas veces 0%| = algunas veces
casi nunca 0%| = casinunca
nunca 0%, mnunca

Tabla 10 Ambiente adecuado

¢ Le ofrece usted a sus escolares un ambiente adecuado donde se utilice las actividades
ludicas como medio para adquirir competencia?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS




En alguna ocasion los

docentes han hecho
uso del juego en
algunas secuencias
didacticas en

diferentes asignaturas.

En la escuela se
apoya a los docentes
con algunos

materiales existentes
y se estd creando un
inventario de
diferentes
asignaturas.

El uso del juego
disminuye en la
mayoria de los
grados superiores,
es mas utilizado en
los primeros afos.

Los educadores
no hacen uso del
juego de manera
constante ni en la
mayoria de los
grados, siendo
que mencionaron
que es util.
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El dialogo es un elemento importante para que los alumnos puedan intercambiar ideas e ir
compartiendo conocimiento, el docente debe permitirle a los alumnos un conjunto de
actividades relacionadas con el juego para despertar su interés y de esta manera permitirles el
dialogo trabajando en conjunto.

Gréfica 9 Dialogo

é¢Brinda usted a sus alumnos mediante las
actividades ludicas la oportunidad para
dialogar entre ellos?

siempre 10| ™ siempre
casi siempre 20| ™ casi siempre
algunas veces 20| m algunas veces
casi nunca 30| = casinunca
nunca 0] ™ nunca

Tabla 11 Dialogo

¢Brinda usted a sus alumnos mediante las actividades ludicas la oportunidad para
dialogar entre ellos?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS

Los docentes creen que | Tienen la oportunidad | Los docentes no | Los nifios son los
esto es importante para|de brindar a sus|han aplicado estos|mas perjudicados
el desarrollo de | educandos en | juegos y esto afecta |al no tener buena
comunicacion de los |cualquier tiempo no |el desarrollo de los|comunicacion en




alumnos.

establecido  juegos
interactivos para
favorecer el dialogo
y la comunicacion.

alumnos

el aula o bhien
buen ambiente de
aprendizaje.
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Los docentes no siempre toman en cuenta las actividades ludicas para evaluacion, mas sin
embargo también tienen un gran peso al trabajar con este tipo de actividades ya que es el
momento en que el alumno trabaja y en mayor medida con mas interes.

Gréfica 10 Formacion de valores

éEvalua usted a sus educandos en las
actividades planteadas con propdsitos en
formacion de valores?

siempre 0| = siempre

casi siempre 10| ® casisiempre
algunas veces 70| malgunas veces
casi nunca 20| = casinunca
nunca 0, mnunca

Tabla 12 Formacion de valores

¢Evalla usted a sus educandos en las actividades planteadas con propdsitos en
formacion de valores?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS

Todos los docentes de |La mayoria de los|Algunos docentes| A pesar de la
la institucion deben |docentes hacen uso|en  determinadas | importancia

llevar a cabo una|de diferentes | actividades o|asignada a la
evaluacion basada en |documentos circunstancias  no |evaluacion, esta
evidencias educativos, mismos |hacen uso de las{no deja de ser
congruentes, de|que son de suma |sugerencias de | superficial en

acuerdo a las | importancia tanto | estos textos, si no|ocasiones 0 no




exigencias por parte de
la direccion.

Los maestros manejan
registros rubricas o
listas de cotejo.

para  orientar
aprendizaje
para evaluarlo.

el
como

que guian
evaluacion
acuerdo a
criterios.

la
de
otros

refleja el nivel de
aprendizaje de los
alumnos.
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Grafica 11 General de alumnos.
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Es importante que en la escuela exista un ambiente favorable para el aprendizaje, los
alumnos los docentes y los padres de familia deben atender las necesidades de los alumnos, el
desarrollo de los nifios en un contexto favorable permitira que las clases y las relaciones entre
los agentes sean para siempre mejorar en las dificultades presentadas esperando llegar a un

mismo fin.
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Encuestas para el alumno

En base a los resultados obtenidos podemos darnos cuenta que a la mayor parte del grupo de
cuarto grado les gusta asistir a la escuela, esto nos dice que el ambiente de aprendizaje es
favorable para los nifios, también debemos tomar en cuenta que la principal herramienta para

que el nifio aprenda es esta.

Gréfica 12 Gusto por la escuela

¢éTe gusta asistir a la escuela?

siempre 70| ™ siempre
casi siempre 10| ™ casi siempre
algunas veces 10| ™ algunas veces
casi nunca 0| casinunca
nunca 10, ® nunca
Tabla 13 Gusto por la escuela
¢ Te gusta asistir a la escuela?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
La mayoria de los|Los alumnos que|Algunos de los|Al no asistir los
alumnos respondieron | regularmente asisten | alumnos que|alumnos a la
que les gusta asistir ajla  clases  tienen |respondieron que a|escuela pierden el
escuela esto es un gran | ventaja para adquirir|veces les gusta|rol de aprendizaje
punto para que los|conocimientos en el|asistir a la escuela|que se lleva al
alumnos aprendan. aula. porque a veces se|(ritmo de sus




aburren de ella.

comparnieros.
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El docente tiene como responsabilidad de disefiar sus planes de trabajo, de acuerdo a las

caracteristicas que los alumnos tienen, también en base a sus necesidades, esta es una gran

debilidad, ya que el docente no siempre realiza sus planes de trabajo o bien no se cumplen.

Gréfica 13 Juegos

¢Tu maestra te pone actividades o juegos

divertidos?
siempre 0| = siempre
casi siempre 10| ™ casi siempre
algunas veces 70| m algunas veces
casi nunca 20| = casinunca
nunca 0/ m nunca
Tabla 14 Juegos
¢ Tu maestra te pone actividades o juegos divertidos?
FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
El juego es wuna|El mismo libro de|En ocasiones no se|En cuanto a la

herramienta

indispensable en la
asignatura de
formacion civica y

ética se procura que en
la mayoria de las
clases de formacion
civica y ética haya por
lo menos un juego que

formacion civica y
ética fundamenta el
uso del juego en
diferentes temas que
se vallan a abordar,
asi los alumnos se
divierten
aprendiendo.

utiliza ningn juego
en la clase debido a
los tiempos en el
aula.

organizacion de la
escuela que
impide la
ejecucion de los
juegos disefiados
seria  necesario
incluir el juego en
otras materias.




permita
participacion de
alumnos.

la
los
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Los alumnos encuestados respondieron que en su mayoria que algunas veces les gustan sus
clases, ya que considero no son muy dinamicas o no se acoplan al modo de aprendizaje de
ellos. Es importante que los alumnos se sientan motivados y una herramienta muy son las
actividades lddicas.

Gréfica 14 Te gustan tus clases

¢éTe gustan tus clases?

siempre 0 [m siempre

casi siempre 0| casi siempre
algunas veces 80|m algunas veces
casi nunca 10| casinunca
nunca 10/m nunca

Tabla 15 Te gustan tus clases

¢ Te gustan tus clases?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS

A los alumnos de esta|En  las  practicas | No todas las clases |En las clases que
escuela les gustan sus |desarrolladas por la|son del agrado de|no les agradan a
clase que reciben | maestra practicante se |los alumnos y es|sus compafieros,

ademas les gusta que |lleva a cabo el uso de | necesario no rendirian en su
en sus clases incluyan |algunos juegos, para|identificar los | desarrollo ya que
juegos ludicos que se involucren en | aspectos paralal no tener un

estas actividades. fortalecer la | gusto por estas no

aceptacion o el |podréan




gusto por ellas.

desarrollarse
favorablemente.
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Es de mal gusto saber que los alumnos en un salon de clase no se respetan o tienen un

comportamiento inadecuado en el aula, por ello las actividades ludicas ayudaran al docente a

disefar estrategias en las que pueda integrar valores para la reflexion de sus alumnos.

Gréfica 15 Respeto

¢Respetas a tus compaieros?

siempre 0| ™ siempre
casi siempre 0| ™ casisiempre
algunas veces 80| ™ algunas veces
casi nunca 20| = casinunca
nunca 0] mnunca
Tabla 16 Respeto
¢Respetas a tus compafieros?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
Los alumnos | Los docentes tienen | Una de las | Los docentes
contestaron que si|la oportunidad de|debilidades tienen una fuerte
respetan a sus | planificar actividades | encontradas es que |amenaza en
comparieros, bueno [para  reforzar lajel 20% de los|cuanto la manera
algunos de ellos, esto|convivencia en el |alumnos de comportarse
es una gran ventaja ya |aula, con los alumnos | respondieron  que | sus alumnos.
que se genera un mejor [ que respondieron que | no respetan a sus
ambiente de | casi nunca respetan a|comparfieros o bien




convivencia.

sus comparieros

que casi nunca.
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Los nifios en su mayoria respondieron que casi siempre generan conflictos en su salon de
clase, esto lleva al docente a intervenir de una manera inmediata en su aula de clase disefiando

estrategias que hagan que sus educandos cambien sus actitudes o maneras de pensamiento

para generan un buen ambiente para aprender a convivir.

Grafica 16 Conflictos en el salon

¢ Generas conflictos en tu salon de clases?

siempre 10| ™ siempre
casi siempre 60| M casi siempre
algunas veces 20| m algunas veces
CaSi nunca 0 casi nunca
nunca 10} wnunca
Tabla 17 Conflictos en el salon
¢ Generas conflictos en tu salon de clases?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
De los alumnos en su|Una de las | Una de las | Una amenaza
mayoria casi siempre | oportunidades que se | debilidades mas | realmente
generan conflictos los|nos presentan de|importantes importante es que
alumnos pero ya es|acuerdo a los | encontrada en esta|los alumnos mas
una gran ventaja que |resultados obtenidos |encuesta, es que los | tranquilos, se
los  alumnos no | de los alumnos es que [ alumnos son | puedan volver
siempre lo hagan adn |al menos el 10 % de|probleméticos y la|igual que sus
se tiene la posibilidad [los alumnos nunca|mayoria de ellos es | compafieros  en

de que los alumnos

generan conflictos en

por el lugar donde

cuanto a la mala




logren recapacitar
sobre su mala conducta
en el aula.

el aula y esto ayuda a
que los alumnos se
contagien de las
buenas conductas al
reunirlos en equipos.

viven por ejemplo
en la zona urbana
mas cercana donde
las culturas son
distintas a estas.

conducta, es por
ello que debemos
hacerlos
reflexionar.
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La mala costumbre de hacer uso de palabras inadecuadas en la escuela, refleja la educacion

que el nifio recibe en casa o bien el contexto en el que este se encuentra.

Grafica 17 Agredes verbalmente

é¢Agredes verbalmente?

siempre. 0| = siempre.
casi siempre 0| m casi siempre
algunas veces 20| m algunas veces
casi nunca 70| = casi nunca
nunca 10 @ nunca
Tabla 18 Agredes verbalmente
¢Agredes verbalmente?
FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
Una de las fortalezas |El docente tiene la|Ese 20% de
muy importantes es |oportunidad de partir | alumnos El 70% de los
que los alumnos en sulde ahi para hacer|encuestados  que|@lumnos
mayoria no agreden |reflexionar a los|respondieron  que e”CUESt"’_‘dOS
verbalmente a sus|alumnos y motivarlos |algunas veces han respondleron que
comparieros, esto nos|a seguir asi, también |agredido caslnunca han
dice que este tipo delen la manera de|verbalmente a sus|agredido
verbalmente  al

violencia no
presenta en el aula.

Se

comunicarse con los
demas sin integrar
palabras inadecuadas.

comparieros son los
mismos que vienen
de la ciudad de
Matehuala donde la
cultura es distinta a

menos mas de una
vez lo han hecho,
y el docente en
ello tiene que




este contexto.

trabajar para que
no vuelvan a
repetir esta
situacion.
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La indisciplina es un caso muy comun que encontramos en todos lados, aunque en unos mas

marcados que en otros, en un aula de clase se generan miles de situaciones que el docente

tiene la capacidad de resolver.

Gréfica 18 Indisciplina en el salon

¢éTienes indisciplina en tu salén de clases?

siempre 35| m siempre
casi siempre 25| M casi siempre
algunas veces 10| = algunas veces
casi nunca 15| = casinunca
nunca 15/ m nunca
Tabla 19 Indisciplina en el salon
¢ Tienes indisciplina en tu salon de clases?
FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
Algunas de las|Con las respuestas|Las debilidades a|Podemos

fortalezas con las que
podemos contar segin
las respuestas dadas es
que los alumnos saben
reconocer cuando se
comportan de manera
no apropiada y en ellos
podemos invitarlos a
reflexionar para

dadas en la encuesta
se pretende que los
alumnos que
respondieron que
tienen indisciplina en
el aula, se fomenten
los valores por medio
de estrategias
disefiadas para

as que nos
enfrentamos

principalmente  es
que los alumnos en
Su mayoria tienen
indisciplina 'y es
mayormente dificil
que todos puedan

reflexionar de la

enfrentar que los
alumnos que se

comportan de
manera mas
adecuada, se

contagien de estas
faltas de
disciplina en el
aula.
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moderar su conducta. |trabajar con  los|misma manera.
alumnos.

Los alumnos

Las agresiones fisicas que se generan en las aulas de clase son un punto muy importante y
delicado, ya que esto es un abuso mayor hacia los mismos comparieros del aula, el fomento de
valores ayuda al docente y al alumno a regular estos tipos de violencias al hacer al alumno

reflexionar sobre su disciplina.

Gréfica 19 Agredes fisicamente

¢Agredes fisicamente?

siempre 2| m™siempre

casi siempre 30| ™ casisiempre
algunas veces 60| malgunas veces
casi nunca 0| = casinunca
nunca B B

Tabla 20 Agredes fisicamente

¢Agredes fisicamente?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS




Una de las principales
fortalezas es que los
alumnos respondieron
con sinceridad ante
esta  pregunta tan
dificil de responder, el
docente  sabe que
gravedad existe en el
aula.

Una de las mejores
oportunidades que se
tienen al conocer los
resultados de los

alumnos es
conocemos que el
namero de alumnos
que agreden
fisicamente es alto y
de esta manera

trabajar en ello.

Una de las
debilidades

encontradas

principalmente  es
que la mayor parte
del grupo Si
agreden a  sus
comparieros de

manera fisica y esto
tiene gravedad ya
que pueden surgir
accidentes que
pongan en riesgo su
bienestar fisico vy
psicoldgico.

Los docentes
deben estar alertas
ante estas
situaciones y
pedir apoyo a
especialistas  en
caso de no poder
solucionar dicho
problema.
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Gréafica 20 General padre de familia
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Los padres de familia toman un papel muy importante en la educacion de sus hijos, muchas
veces los padres de familia piensan que los responsables en la educacion de sus hijos son sus
maestros, de tal manera no se integran en el avance académico de sus hijos, por ello el docente
debe hacer lo posible para que los padres de familia recapaciten sobre la importancia y

responsabilidad que tienen con sus hijos en su formacion.
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Encuestas para padres de familia.

Los padres de familia siempre dejan a sus hijos jugar después de cumplir con sus tareas esto

les permitira respetar las reglas que existen en cada uno de sus hogares.

Gréfica 21 Juego en casa

éLe deja tiempo a su hijo(a) en casa para
jugar después de hacer su tarea?

siempre gQ|™ siempre

casi siempre 10|M casi siempre
algunas veces 0| algunas veces
casi nunca 0| casi nunca
nunca 0,®m nunca

Tabla 21 Juego en casa

¢Le deja tiempo a su hijo(a) en casa para jugar después de hacer su tarea?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS

Los padres de familia|En este apartado una|Cabe  mencionar | Este 10% presenta

respondieron la mayor | oportunidad que |que una debilidad [una amenaza ya
parte que si dejan a sus |tenemos es que los |es que los padres de [que los alumnos
hijos jugar después de |padres de familia|familia que |son mas liberales

hacer  tarea,  esto|reconocen que ponen |respondieron quely a Veces no
beneficia al alumno ya|reglas en su hogar y|casi siempre lo|cumplen con sus
que primordialmente |el 10% de los padres|hacen, no se ven |tareas.

cumple sus|no ponen esto en|muy convencidos
obligaciones y luego | casa. que les interese que
pasa un rato libre. sus hijos cumplan




primero sus tareas.
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Es importante que los padres de familia se integren en las actividades de sus hijos, esto

permite que el alumno esté mas apoyado y de igual manera el alumno sienta dicho apoyo

como fortalecimiento.

Gréfica 22 Tareas escolares

éSupervisa el cumplimiento de tareas
escolares de sus hijos e hijas?

siempre 60| ™ siempre
casi siempre 5| M casisiempre
algunas veces 35| = algunas veces
casi nunca 0| = casi nunca
nunca 0 m nunca
Tabla 22 Tareas escolares
¢Supervisa el cumplimiento de tareas escolares de sus hijos e hijas?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
La mayoria de los|Los padres de familia|En este apartado no | Solo como
padres de familia si|que respondieron que |existe gran | amenaza seria que
estan al pendiente de|casi  siempre, el |relevancia ya que|los padres que
sus hijos en cuanto su [docente tiene la|todos los padres de | respondieron que
educacion oportunidad de | familia algunas veces

hacerles  ver  la|respondieron que al | supervisan el

importancia que tiene
estar al pendiente de
las tareas de sus hijos.

menos algunas
veces supervisan a
sus hijos en el
cumplimiento  de
tareas.

cumplimiento de
sus hijos puedan
dejar de hacerlo y
esto les afecte a
los nifios.
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El mayor nimero de padres de familia apoya a sus hijos en sus tareas extraescolares, esto

ayuda de una manera significativa al nifio ya que esto quiere decir que estos padres de familia

son responsables con sus hijos y estan al pendiente de su desarrollo académico.

Gréfica 23 Apoyo a sus hijos

¢Apoya a sus hijos en sus tareas

extraescolares?

siempre 60 .. .
M siempre
casi siempre 25 .
W casi siempre
algunas veces 15
: = algunas veces
casi nunca 0
casi nunca
nunca 0
M nunca
Tabla 23 Apoyo a sus hijos
¢Apoya a sus hijos en sus tareas extraescolares?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
La mayoria de los|Los padres de familia|En este apartado no | Solo como
padres de familia si|que respondieron que |existe gran | amenaza seria que
estan al pendiente de|casi  siempre, el |relevancia ya que|los padres de
sus hijos en cuanto a|docente tiene la|todos los padres de |familia dejaran de
sus tareas | oportunidad de | familia apoyar a sus hijos
extraescolares y si los|hacerles  ver  la|respondieron quelen las tareas
apoyan en las que no |importancia que tiene | apoyan a sus hijos. |extraescolares.
dominan sus hijos. estar al pendiente de

las tareas
extraescolares de sus
hijos y de esa manera
exista mas




comunicacion
padre e hijo.

de
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Los padres encuestados respondieron que siempre asisten a las reuniones programadas, es

importante ya que en esta institucion se tiene un buen concepto de responsabilidad y apoyo

por parte de los padres de familia.

Gréfica 24 Reuniones

¢éAsiste a las reuniones programadas por el
docente?

siempre 50| ™ siempre
casi siempre 30| ™ casi siempre
algunas veces 20| ™ algunas veces
casi nunca 0| = casinunca
nunca 0/ mnunca

Tabla 24 Reuniones

¢Asiste a las reuniones programadas por el docente?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
Una de las principales |El docente tiene la|La debilidad | Los alumnos

fortaleza es que los
padres de familia que
asisten a las reuniones

que organiza el
docente para estar al
pendiente del

desarrollo que lleva su
hijo (a), también ayuda
a que los alumnos se
sientan mas apoyados

oportunidad de
conocer los padres de
familia que no son
responsables en
cuanto el
cumplimiento a las
reuniones que el
docente organiza para
llevar acuerdos vy
lograr que el
aprendizaje de los

encontrada es que
la mayoria de los
padres de familia
han asistido a las
reuniones
programadas por el
docente, aunque no
con frecuencia.

corren el riego de
que los padres de
familia no estén al
pendiente de su
formacion ya que
no son continuos
en las reuniones.




por sus padres.

alumnos sea
beneficiario.

mas
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Es importante que los padres de familia se integren en las actividades de sus hijos, ademas es
importante que la relacion que exista entre docentes y padres de familia para cumplir para que
la comunicacion se utilice como medio para apoyar al estudiante en su proceso de aprendizaje.

Gréfica 25 La escuela primaria

siempre

casi siempre
algunas veces
casi nunca
nunca

¢Acompana a sus hijos a la escuela
primaria?

M siempre

90
10

(| ™ algunas veces

M casi siempre

0| * casi nunca

0/ ®m nunca

Tabla 25 La escuela primaria

¢Acompafia a sus hijos a la escuela primaria?

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

Una de las fortalezas
es que los padres de
familia en su mayoria
como 90%, acomparian
diariamente a sus hijos
a la escuela.

Una de las
oportunidades es que
al asistir los padres de
familia aunque sea al
momento de salida de
sus hijos, el docente
tiene la oportunidad
de resolver algun
problema en ese
momento que vea al
padre de familia.

No se ven tan
enmarcadas las
debilidades en este
apartado, pero cabe
destacar que no
asisten al salon de
clase si no a la
puerta de la escuela
cuando van por sus
hijos.

Solo seria como
amenaza que los
padres de familia
dejaran de asistir
por sus hijos a la
escuela 'y el
docente no pueda
comunicarse con
él.
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La actitud que poseen los docentes, los padres de familia y los alumnos es de gran

importancia, ya que es la principal caracteristica para que el ambiente de aprendizaje sea mas

significativo para ensefiar y aprender.

Gréfica 26 Actitud en la escuela

¢Acude contento a la primaria?

80|™ siempre

siempre
casi siempre 20|™ casi siempre
algunas veces 0™ algunas veces
casi nunca 0| casi nunca
nunca 0/m nunca
Tabla 26 Actitud en la escuela
¢Acude contento a la primaria?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
En este apartado una|El docente debe|No se ven muy|Solo los que
fortaleza importante es | aprovechar que los|enmarcada las | respondieron que
que la mayor parte de |alumnos van con |debilidades en este | casi siempre
los padres encuestados | muchas ganas de|apartado ya que la|podria ser wuna
siempre ven a su hijo [trabajar y de esta|mayoria de los|amenaza ya que
que acude contento a|manera lograr que |encuestados no siempre van
la escuela primaria. aprendan de una|respondieron de [con actitud a la

manera significativa. |una manera | escuela primaria y
positiva. esto influye en su

aprendizaje.
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Los ambientes de aprendizaje son una parte fundamental para lograr los aprendizajes
esperados en los alumnos, de esta manera el docente tiene como tarea generar en el aula un
ambiente favorecedor para aprender de manera innovadora y de esta manera el al estudiante

cumpliré con sus responsabilidades y tareas.

Gréfica 27 Interés en sus tareas

¢Su hijo (a) muestra interés a sus tareas?

siempre 40|™ siempre

casi siempre 30(™ casi siempre
algunas veces 20| ™ algunas veces
casi nunca 10/ = casi nunca
nunca 0/® nunca

Tabla 27 Interés en sus tareas

¢Su hijo (a) muestra interés a sus tareas?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS

Una fortaleza es que|El docente tiene la|Una de las | Los alumnos
poco  numero  de|oportunidad de | debilidades por [corren el riesgo
estudiantes no les|conocer qué tipo de |parte del docente es|de  bajar  sus
favorece 0 tienen |actividades que no disefa |calificaciones al

interés en sus tareas, la | extraescolares puede |tareas en las cuales |no cumplir con
mayoria de ellos si les|pedir a los alumnos|el alumno muestre |sus tareas por no
favorecen. ya que no todas las|mas interés por |tener el gusto o la
actividades. realizarlas. intencion de
realizarlas.
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La relacion de padre e hijo es muy importante para la comunicacion, ya que el padre de

familia también debe incluir en la educacion de sus hijos tareas de casa, para que de esta

manera el nifio valla formandose desde su casa creando en el la responsabilidad desde nifios.

Gréfica 28 Actividades con su hijo

¢Comparte actividades de casa con su hijo
(a)?

siempre 90| ™ siempre
casi siempre 0| ™ casi siempre
algunas veces 10| m algunas veces
casi nunca 0| = casinunca
nunca 0 M nunca

Tabla 28 Actividades con su hijo

¢Comparte actividades de casa con su hijo (a)?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
Es importante que los|Una buena | No se distingue una | Una amenaza

padres de familia
compartan actividades
con sus hijos para que
se hagan mas
responsables  ademas
de tener una mejor
relacion con ellos y
compartir tiempo
juntos.

oportunidad que se
tiene es que el padre
de familia se muestra
interesado en las
actividades de sus
hijos y esto lleva a
generar una buena
relacion entre padre e
hijo.

debilidad muy
enmarcada ya que
la mayor parte de
los padres
encuestados Si
comparten
actividades con sus
hijos.

podria ser que los
padres de familia
dejaran de
compartir  tareas
con sus hijos y la
relacion que
existe se pueda
terminar.
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Es importante que el padre de familia platique con sus hijos sobre la importancia que tienen
los valores, para que son y donde debemos practicarlos, ya que el nifio va forméandose y
educdndose desde su casa y sus alrededores, la practica de valores en los padres de familia

reflejan se reflejan en el comportamiento de sus hijos.

Gréfica 29 Valores

é¢Habla sobre valores con sus hijos?

siempre 80| ™ siempre
casi siempre 20| ™ casisiempre
algunas veces 0| = algunas veces
casi nunca 0| = casinunca
nunca 0 B nunca

Tabla 29 Valores

¢Habla sobre valores con sus hijos?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

Los padres de familia
si les hablan a sus hijos
sobre la importancia
que tienen los valores,
es una gran fortaleza
ya que desde la casa
comienza la educacion
y formacion de los
ninos.

Es el momento de

entrar 'y  hacer
reflexionar al nifio
motivandolo  para

que no solo conozca
los valores si no
también los ponga
en practica.

El 20% de los padres
de familia
respondieron que
casi siempre hablan
de valores con sus
hijos deberian
hacerlo siempre para
que en ellos quede
claro la importancia
que estos tienen.

No se ven muy
enmarcada las
amenazas ya que
todos los padres
de familia hablan
con sus hijos
sobre valores,
aungue uno con
mas  frecuencia
que otros.
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El contexto si influye en la formacion del nifio, de acuerdo a sus culturas el tiende a

comportarse, el padre de familia tiene la obligacién de llevar a su hijo por un camino recto,

donde no se desvié y el docente adecuarse a la cultura que posee cada alumno.

Gréfica 30 El contexto

éCree usted que el contexto en el que vive
su hijo afecta o beneficia en su aprendizaje?

siempre

casi siempre
algunas veces
casi nunca
nunca

80 |m siempre
10

10

M casi siempre
M algunas veces
casi nunca

B nunca

Tabla 30 El contexto

¢Cree usted que el contexto en el que vive su hijo afecta o beneficia en su aprendizaje?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES | DEBILIDADES AMENAZAS
La mayoria de los|El contexto influye en|Una de las | Los alumnos
padres de familia|el desarrollo  y|debilidades que se|pueden
respondieron que | aprendizaje de los|presentan es que |contagiarse de las
siempre influye el |alumnos y es|algunos de los|malas conductas
contexto en el que los|importante que los|alumnos vienen de|que tienen sus
nifios viven para su|padres de familiajla  cuidad de [compafieros  es

desarrollo o formacion,
es por ello que la
mayoria de los padres
creen que los
egresados de
Matehuala tienen otras

estén al pendiente de
sus hijos cuando vean
que es un contexto en
el que se ven mas
cosas.

Matehuala, es por
ello que hay un
choque de culturas
y de indisciplina.

por ello que el
docente y el padre
de familia debe
estar al pendiente
de la disciplina de




culturas diferentes a
las de sus hijos.

sus hijos.
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4.2.2 Analisis de resultados de las encuestas

En los instrumentos que se utilizaron para la presente investigacion fue un gran apoyo para
poder hacer notar el impacto que cada uno de los agentes la integran, conociendo su
perspectiva no solo desde el punto de vista del jugo, si no como impacta y como beneficia

como estrategia para hacer uso en el fomento de valores en un aula inclusiva.

Una de las preguntas que se realizaron a los docentes nos deja saber que coinciden en
conocer el plan y programa de estudios y que en base a este realizan sus planes de clase esto se
ve reflejado en los alumnos y en la manera de como el docente atiende sus necesidades de
aprendizaje, el docente debe tener en cuenta y sustentarse en este para cualquier situacion que

pudiese presentarse.

Este otro apartado tiene que ver con las actividades ludicas que el docente aplica como
estrategia en diversas asignaturas, los docentes, padres y alumnos coinciden en la opinién de
que es importante trabajar actividades para fomentar los valores y la inclusion en los alumnos,

ya que es una manera motivadora de aprender y trabajar en colaborativo.

Para finalizar también fue muy notorio que el contexto influye mucho en las culturas que
van adquiriendo los alumnos, también es importante que los padres de familia se integren en
las tareas de los alumnos y apoyarlos en cualquier situacion en la que puedan estar al

pendiente de ellos.

4.2.3 Andlisis de resultados de la investigacion

La presente investigacion nos da a conocer datos importantes, que nos permite rescatar los
mas significativos, el proceso de recoleccion, anlisis y evaluacion de las encuestas quedo
presentado en el apartado anterior mismo de lo recabado ayudo a que esta investigacion fuera

mé&s minuciosa.
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Podemos tener en claro que se reconoce la importancia que tiene el juego en la escuela,
aungue este se utiliza en diferentes actividades, aunque ain no se lleva a cabo como deberia en

los procesos educativos y de convivencia.

Gracias a los objetivos y a las preguntas de investigacion, nos permitieron darle un buen
seguimiento a este documento y dar respuesta a ello al supuesto planteado anteriormente,
reconociendo que las actividades lidicas para fomentar los valores en los alumnos en un aula

inclusiva y para fines educativos logrando mejorar la educacion de calidad.

En base al supuesto planteado cual fue: a través del juego se despliegue el aprendizaje de
los alumnos y el fomento de valores ayude al impulso de las aulas inclusivas, en ella, con
relacion a la practica en la cual se observd al grupo interactuar por medio de actividades
ludicas y la convivencia escolar, generando un ambiente propicio para el aprendizaje
significativo agregando la investigacion que se realiz6 con los distintos agentes educativos
(alumnos, docentes , padres de familia) y a los datos obtenidos destacan que las actividades
ludicas como estrategia ayudan al alumno y docente a mejorar el aprendizaje, por lo tanto

afirmo que mi supuesto se ha cumplido de acuerdo a lo deseado.
4.3 Hallazgos de la investigacion
La informacién que se obtuvo de acuerdo a las encuestas y el anélisis de estas, se obtuvieron

hallazgos que se presentan a continuacion, estos permiten ser la referencia para de los datos

obtenidos de la investigacion.

Tabla 31. Hallazgos positivos y negativos.

e Los estilos de aprendizaje de los e La debilidad de los docentes al
alumnos de cuarto grado. aplicar el juego como estrategia
e La reflexion de los docentes, para fomentar los valores en un
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alumnos y padres de familia sobre aula inclusiva.

la importancia de las actividades e La falta de investigaciones

ludicas para fomentar valores. realizadas con el mismo fin en
e EI conocimiento de las estrategias cuanto la ludica y los valores, que

que el docente aplica a sus mas se enfocan en otras

alumnos como actividades ludicas asignaturas.

para el fomento de valores y la e EI temor a las nuevas formas de

inclusion en un aula. ensefar y aprender.

e La importancia que el contexto
tiene para el desarrollo de los
alumnos.

e Reconocer la importancia que
tiene el plan y programa de
estudios para disefiar los planes de
clase.

Ademéas de los hallazgos mostrados, las encuestas permitieron encontrar aspectos
importantes de acuerdo a diferentes perspectivas, también influye en gran medida conocer lo
que saben los alumnos y la manera en la que ellos aprenden, asi como la indisciplina que se

observo.

Tabla 32. Hallazgos de la encuesta a docentes

POSITIVOS NEGATIVOS
e El mayor numero de docentes e Lanegatividad de algunos
toman en cuenta el plan 'y docentes al trabajar con las
programa de estudios para realizar actividades ldicas ya que se cree
sus planeaciones. que solo se trabaja en los primeros
e Hay buena convivencia entre grados.
docentes. e El uso del juego disminuye en
e Se reflexiono acerca de la cuanto va aumentando el grado
importancia que tiene incluir las escolar.
actividades ludicas para fomentar
los valores y la inclusion.
e Importancia de la evaluacion.
e Los docentes en su mayoria
conocen los estilos de aprendizaje
de los alumnos.
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En los hallazgos se percibio que los docentes al realizar sus planes de trabajo utilizan el

plan y programa de estudio, lo cual ayuda que su trabajo profesional sea mas eficiente ademas

la practica reflexiva en las actividades ludicas que se plantean como estrategia para fomentar

en los alumnos los valores necesarios para una sana convivencia en el aula.

Tabla 33. Hallazgos de la encuesta a los alumnos

POSITIVOS

NEGATIVOS

e El gusto por la escuela

e Las actividades ludicas en todas
las asignaturas

e Disposicion de las estrategias
relacionadas con las actividades
ludicas en los nifios.

e el uso de vocabulario adecuado
para los nifios en la escuela.

e EI trabajo en equipo con los
comparieros de clase.

El conflicto generado entre
compafieros estd muy enmarcado.
Algunos de los alumnos agreden
fisicamente a sus comparieros.
Algunos de los alumnos agreden
verbalmente a sus comparfieros.
Pocos momentos en los que se
desarrollan los alumnos en la
préactica de valores.

Falta de inclusion entre alumnos.

En base a lo encontrado en lo positivo y negativo de la investigacion puedo destacar que a

los alumnos les agrada aprender en la escuela, saben trabajar de manera colaborativa aunque

cabe mencionar que en algunos casos la practica de valores estd desapareciendo en las

relaciones de sus comparfieros.

Tabla 34. Hallazgos de las encuestas a padres de familia.

POSITIVOS

NEGATIVOS

e Apoyo en tareas extraescolares.
e Asisten frecuentemente a la

Falta de compromiso de algunos
padres de familia.




escuela.
e Fomento de valores en casa.

e Se le asignan actividades al nifio
en casa.

La diversidad de contextos.
Incumplimiento de algunos padres
de familia.
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Esto permite comprender lo bueno y lo malo de la investigacion realizada lo mas

relevante y en lo que se debe trabajar para lograr desempefiar un buen papel de docente,

alumno y padre de familia para de esta manera y en conjunto llegar lo mas posible a una

formacion de calidad.
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Capitulo 5 Propuesta de intervencion educativa sobre las actividades ludicas para el

fomento de valores en un aula inclusiva

5.1 Plan de accidn

La presente investigacion permite encontrar la estrategia didactica que pueda cumplir con el
enfoque educativo del conocimiento pero también de inclusion, respeto con el tema de estudio
Las actividades ludicas para el fomento de valores en un aula inclusiva, el cual se desarrolla en
varios apartados que hicieron posible esta investigacion, asi como también la practica docente,
los hallazgos obtenidos a partir de las encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de
familia, el disefio de la planeacion es un aspecto muy importante y fundamental dentro de

cualquier proceso con fines educativos.

A partir de los resultados obtenida se muestra en el siguiente plan de accion que se
presentara a continuacion del cual se genera algunas alternativas para la implementacion de las
actividades lddicas donde se pueda trabajar para motivar a los alumnos, asi como para
fomentar en ellos algunos valores de los cuales sobresalen los relacionados con la disciplina y

la inclusién en el aula.

Es asi que la propuesta se realiza mediante el rescate de algunos puntos especificos en la
cual se hace esta innovacién. La propuesta de intervencion educativa es una estrategia de
planeacidn y actuacion profesional que permite a los agentes educativos tomar el control de su

propia practica que permite a los integrantes una solucién.
5.1.1 Diagnostico del grupo
La educacion en México se encuentra en un estado grave. El sistema esta fallando a las nifias,

nifios y jovenes del pais al no garantizar su derecho a la educacion gratuita, laica, obligatoria,

universal y sobre todo: de calidad.
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Es responsabilidad de cada uno de nosotros -alumnos, maestros, padres de familia,
autoridades- que asumamos nuestra responsabilidad como actores de la comunidad educativa.
Lograr en los alumnos una calidad de ensefianza aprendizaje que permita a los alumnos poder
desarrollarse significativamente con las herramientas necesarias y que prepararse para que
puedan enfrentarse a cualquier situacion de la vida diaria haciendo uso de los valores y
formando en el alumnado unos buenos ciudadanos, otro logro mas es la inclusion educativa
para que se garantice la igualdad y la equidad de género asi como el respeto a los demés y el
trabajo colaborativo.

Es por ello que el docente debe tomar la iniciativa propia para comenzar por su trabajo de
calidad, para lograr ser lo que siempre se ha sofiado en las expectativas que como docente

siempre se tiene.

Los estilos de aprendizaje de los alumnos en su mayoria manipulable, lo cual ayuda al
docente a conocer que tipo de actividades disefiar para lograr el aprendizaje. Hoy en dia es
evidente que las personas aprendemos de forma distinta, tanto nifios como adultos, personas
de un pais u otro, de una cultura u otra. Pero preferimos un ambiente, unos métodos un grado
de estructura, tenemos diferentes estilos de aprender. (Domingo J. Estilos de aprendizaje como

una estrategia pedagogica del siglo XXI, p. 20.)

5.2 Propuesta para mejorar el tema de investigacion

En el presente trabajo se hace notar la importancia que tiene las actividades lGdicas para
integrarlo como estrategia con diversos fines o diversos temas para los alumnos, en esta
investigacion se pretende trabajarse con valore morales para autorregular la conducta de los
estudiantes, en base a los documentos legales y normativos, asi como las investigaciones que

se realizan de acuerdo a algunos autores destacados que hacen referencia al mismo tema.
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En el siguiente apartado el cual esta organizado para dar inicio a una propuesta de
intervencion educativa, en donde estan plasmados algunos elementos, principalmente el juego

y su funcionalidad como estrategia, también se pretende que

5.2.1 Disefio de un taller interactivo, diagndstico y necesidades.

Los alumnos se apropian de gran cantidad de conocimientos, mismos que serviran como base
a temas méas complejos. El perfil de egreso de la educacion basica, define aquello que se

espera de los alumnos al culminar tres de los niveles educativos.

Una de las cualidades del juego es su nivel de adaptacion, la mayoria de las estrategias
tienen un contexto o criterios determinados de aplicacion, ésta tactica puede ser utilizada en
cualquier entorno, con materiales reciclados, comprados de diferente calidad, en varias edades,

con apoyos externos, dentro y fuera del salén entre otras situaciones.

Es por eso que, en la propuesta se contempla el uso del juego a aplicarse en la educacion
primaria, intenta que el docente y futuro docente adquiera una invitaciéon de trabajo con sus
alumnos aunado a una responsabilidad de cambiar o afiadir diversas técnicas de ensefianza.
Las estrategias seran de gran ayuda para todos los agentes escolares, para trabajar los
beneficios del juego y que se un impacto fuerte en el aprendizaje de los alumnos que lo

practican.
5.2.2 Analisis “FAOR”
Para poder proponer este tipo de estrategias, una matriz FAOR para reconocer las

probabilidades de éxito de las actividades que se van a plantear, realizando un anélisis sobre

los elementos o condiciones que obstaculizan la propuesta.
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Tabla 35. FAOR

FACILITADORES (INTERNOS) APOYOS (EXTERNOS)
2 Buena relacién con directivos 3 Docentes, directivos, padres de
docentes y padres de familia. familia.
OBSTACULOS (INTERNOS) RIESGOS (EXTERNOS)
4 Uso inadecuado de los 5 Actividades extra por parte
juegos de supervision.

A partir de lo anterior, se puede notar que cuenta con aspectos que pueden obstruir la
realizacion de la propuesta, los aspectos positivos son en gran medida. La matriz FAOR sin
duda alguna fue un potencializado para la propuesta educativa que sera descrita en los

apartados siguientes.

5.3 Justificacion

Este tema de investigacién que ha buscado una posible solucién a los problemas que se
presentaron anterior mente con el grupo de practica dicha investigacion ha facilitado conocer
mas a fondo sobre esta herramienta didactica las actividades ludicas para la convivencia en el
presente capitulo de investigacion se da a conocer sobre el juego y su importancia dentro de

este invito.

En el articulo tercero en la constitucion politica de México queda recalcado que es un
derecho de todos recibir una educacién de calidad , la cual es tipula que todos como
ciudadanos tenemos el derecho de recibir una educacion de calidad puesto que en cada una de
las aulas y los centros escolares se pretende que los alumnos reciban una educacion de calidad,
moral e intelectual el docente tiene como compromiso dar a sus estudiantes las herramientas

necesarias para que el alumno puede desempeiiarse significativa mente, enfrentarse al mundo
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ante cualquier situacion permitiendo que las actividades ladicas en el fomento de valores para

atraer a el estudiante ante situaciones innovadoras.

5.4 Presentacion

El alumno aprende mejor jugando es por ello que el docente debe integrar estrategias
innovadoras para facilitar el conocimiento en los alumnos, y aprender sus estilos de
aprendizajes, asi como identificar sus caracteristicas don de los alumnos se veran reflejados a

un largo o corto plazo mediante su evaluacion formativa.

A continuacion, se dardn a conocer la estrategia didactica disefiado para atender las

necesidades anterior mente mencionadas.

5.5 Prop6sito General

Principalmente que los estudiantes participen en la propuesta “jugando y aprendiendo”, y

reflexionen acerca de la importancia de la convivencia y un aula inclusiva.

5.5.1 Propositos especificos

e Realizar una estrategia donde se involucren las actividades ludicas para fomentar en
los alumnos los valores en el alumnado

e incluir a los alumnos en el trabajo colaborativo sin excepciones

e Laintegracion entre padres de familia docentes y alumnos

e Implementar el juego en la secuencia didacticas
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5.6 Metodologia

En la metodologia utilizada cumple con los requisitos que nos proporciona el Plan y programa
de estudios 2011, integrada en la asignatura de Formacion Civica y Etica la cual nos permite
enfrentar los problemas sociales desarrollando en los alumnos un potencial ético y moral para

reforzar las actitudes.

Mediante las actividades ludicas las Secretaria de Educacion Publica a traves del
programa escuelas de tiempo completo fortalece los valores, el desarrollo integral vy
motricidad en alumnos de educacion dacia sefialo el coordinador de este programa, el cual
contempla la realizacion de diversas dindmicas que ponen en practica las destrezas y

habilidades del nifio, sefialo el coordinador de este programa Martin Gonzales Fiol.
Segun Jean Piaget, enfocada al paradigma constructivista y segun el enfoque cualitativo y
tomando en cuenta las peculiaridades de los involucrados en esta propuesta.
5.7 Elaboracién de un plan de mejora
Jugando y aprendiendo es una propuesta la cual esta conformada por tres estrategias disefiadas
para los agentes educativos los alumnos y los docentes involucrados en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

Tabla 36. Estrategia 1 “Que les gusta a mis alumnos”

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA “Que les gusta a mis alumnos”
DESTINATARIOS SEDE
DOCENTE: Diana Laura Mendoza Mata. Alumnos de educacion Escuelas
primaria. primarias.




PROPOSITO GENERAL:

Conocer qué tipo de juegos les gustan mas
a los alumnos y los tipos de aprendizaje de
cada uno de ellos.

PROPOSITOS ESPECIFICOS:

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Que los alumnos contesten el test
aplicado.

e Seleccionar informacion sobre los
resultados obtenidos.

e Analizar los estilos de aprendizaje.

¢ Que los alumnos expresen sus
gustos hacia el juego.

DESARROLLO:

e Entregar a los alumnos una hoja para contestar el TEST, se les explicara para

que sirve y como deberan contestar.

e Explicarles que eso no contard como calificacion en ninguna asignatura solo

contestarlo con la verdad.

e Paraello se analizaran los resultados obtenidos y se realizara un listado con los
nombres de ellos y sus caracteristicas de acuerdo al test.

MATERIALES:

TIEMPO:

Test de aplicacion en hoja impresa.

25 minutos aproximados.

PLAN PARA LA EVALUACION:

Se evalua en tablas de acuerdo al nivel
que corresponda cada participante.

Tabla 37. Estrategia 2 “Cual juego eliges”

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA

“Cual juego eliges”

DESTINATARIOS SEDE
DOCENTE: Diana Laura Mendoza Mata. Alumnos de educacion Escuelas
primaria. primarias.

PROPOSITO GENERAL:

Seleccionar los juegos que mas les agraden
a los alumnos para trabajar con ellos.
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PROPOSITOS ESPECIFICOS: APRENDIZAJES ESPERADOS:
e Conocer los juegos con los que se ¢ Que los agentes educativos
pueden trabajar para motivar a los conozcan la importancia del juego
alumnos. en las aulas.

o Disefiar algunas actividades ludicas
de acuerdo a las respuestas dadas
por los alumnos.

DESARROLLO:

e Entregar a los alumnos una hoja con una serie de preguntas, donde se dara a
conocer los juegos que mas les agradan a la mayoria de los alumnos.

e Implementar en los juegos los valores principales con los que se van a trabajar
para favorecer la convivencia en el aula.

MATERIALES: TIEMPO:

e Hojas impresas llamativas para 50 minutos
contestar el cuestionamiento.

PLAN PARA LA EVALUACION: Se evalUa la participacion y la actitud al
momento de la realizacién en una
rabrica.




Tabla 38. Estrategia 3 “El cine magico”

“El cine magico”

Escuelas
primarias.

Alumnos de educacion
primaria de cuarto grado.

LIC. Diana Laura Mendoza Mata.

e Que los alumnos reflexionen y
cambien su manera de actuar.

e Aplicacion de pelicula
“Intensamente”.

e Invitar a los alumnos a reflexionar * Que los alumnos reflexionen sobre
sobre sus actitudes en el aula su actitud y los valores que no

e También la relacion que tienen con fomentan en su vida.
sus comparieros dentro y fuera del
aula.

e Seinstala el proyector en el aula para no perder tiempo al momento de comenzar
la pelicula.

e Se acomodan las bancas de los alumnos de manera que todos puedan percibir la

pantalla.

Al término de la pelicula, se hace una reflexién grupal sobre lo antes visto.

Pelicula “intensamente”. e 2:00 horas aproximadamente.
Proyector
bocinas

Palomitas y refrescos.

Se evalua lista de cotejo.

e Disciplina
e Participacion
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Tabla 39. Estrategia 4 “Vamos a jugar”

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA

“Vamos a jugar”

DESTINATARIOS SEDE
DOCENTE: Diana Laura Mendoza Mata. Alumnos de educacion Escuelas
primaria, padres de familia | primarias.
y docentes.

PROPOSITO GENERAL:

Que los alumnos, docentes y padres de
familia convivan en un buen ambiente de
aprendizaje.

PROPOSITOS ESPECIFICOS:

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Invitacion a padres de familia al
aula de clases de sus hijos.

e Disefio de 4 juegos de valores en el
aula.

e Explicacion de la finalidad de la
estrategia.

e Que los padres participen en los
diferentes juegos con sus hijos y el
docente.

e Que se genera una buena relacion
de convivencia entre los alumnos el
padre de familia y el docente.

o Reflexion de estos mismos en los
juegos acerca de los valores.

e Analizar la importancia del juego
para aprender jugando.

DESARROLLO:

e Establecer la fecha de la aplicacién de la estrategia para que los padres de

familia puedan asistir a la escuela.

e Mandar citatorio a padres de familia, dando indicaciones generales de lo que

estara realizando.

e Ambientar el aula con los juegos que se aplicaran con materiales llamativos que

despierten el interés en los alumnos.

e Poner una especie de musica ambientada para que se genere confianza entre los
agentes participantes alguna que sea de su agrado.
e Para la conclusion general se piden comentarios por parte de los participantes.

MATERIALES:

TIEMPO:

e Citatorio

e 4 Juegos (flores de valores, hojas de
amistad, pares, botellas de valores).

e Bocina

e 1:00 horas aproximadamente.
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PLAN PARA LA EVALUACION:

Se evalua lista de cotejo.

e Disciplina
e Participacion
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Las estrategias anteriormente disefiadas con el fin de lograr la interaccion de alumno, docente

y padres de familia para mejorar la convivencia a través del juego, para que se practiquen los

valores y se genere un mejor ambiente de aprendizaje.
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Conclusiones

La educacion es uno de los factores mas influyentes en el avance y progreso de las personas y
sociedades ademas de no solo promover conocimientos, la educacion también enriquece la

cultura, el espiritu, los valores y todo lo que nos caracteriza como seres humanos.

Siempre ha sido importante para el desarrollo, pero ha adquirido mayor relevancia en el
mundo de hoy que vive profundas transformaciones, motivadas en parte por el vertiginoso
avance de la ciencia y sus aplicaciones, asi como por el no menos acelerado desarrollo de los

medios y las tecnologias de la informacion.

Para concluir este trabajo de investigacion y como ensefianza a partir de su proceso, nos
da a conocer lo importante que es el contexto que rodean a los alumnos asi como sus culturas ,
caracteristicas e intereses, la mayoria de las ocasiones los estudiantes muestran sus
necesidades, pero muy pocas veces son escuchadas por el docente o el padre de familia, y
aunque cada nifio posee diferentes opiniones y piensa distinto el docente debe encontrar un
aspecto en comun para de esta manera atender las necesidades de todos y asi partir hacia las
metas propuestas. La actividad ludica cumple con estas caracteristicas, ya que a todos los

nifios la principal caracteristica de motivacion es el juego.

La informacién encontrada ayudo en gran parte para el disefio de los instrumentos de
recopilacion de datos, mismos que se aplicaron a los agentes mas involucrados, docentes
alumnos y padres de familia, esto nos llevo a realizar el disefio utilizado en el aula para atacar

el problema o bien los problemas presentados.

De esta manera, la propuesta disefia pretende dejar resultados positivos y efectivos en la
aplicacion, de inicio a fin se tomaron en cuenta las caracteristicas mas importantes para su
disefio, la participacion de los agentes anteriormente mencionados es de vital importancia, ya

que si esto no se realiza tal y como se plante6 podria haber resultado inesperado.
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La integracion y la adaptacion del nifio y la nifia en la escuela o en su salon de clase
dependen en gran medida empatia que el docente pueda transmitir desde el mismo momento
que recibe al educando. Por todo lo anteriormente se culmina que las actividades ludicas
como herramienta para trabajar algin contenido educativo, siempre favorecera en sus
resultados, en la practica de valores principalmente enfocada esta investigacion nos da como

obtencion de hallazgos positivos.
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ANEXOS



Anexo A Aprendiendo y conviviendo




Anexo B Juntos aprendemos
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Anexo D Todos ajugar




Anexo F Encuesta para alumnos

Con la finalidad de dar a conocer la relacion que existe entre sus compafieros maestros y
padres de familia, los valores que poseen y ademas saber que tan importante es trabajar con
actividades ltdicas en su aula.

NOMBRE:
EDAD: GRUPO:
ESCUELA: FECHA:

INSTRUCCIONES: Lea los indicadores y marca con una x los recuadros segun su respuesta.

ALGUNAS
VECES




Anexo G Encuesta para padres de familia

Con el objetivo de conocer sobre los valores que se practican en casa y el apoyo académico
que brindan a sus hijos.

NOMBRE: GRADO DE ESOLARIDAD:

INSTRUCCIONES: Lea los indicadores y marca con una x los recuadros segun su respuesta




Anexo H Encuesta para docentes

Con el objetivo de conocer la manera en la que el docente aplica actividades ludicas para

fomentar los valores y autorregular la convivencia en el aula.

GRADO DE ESTUDIO: ANOS DE SERVICIO:

GRADO Y GRUPO: FECHA:

INSTRUCCIONES: Lea los indicadores y marca con una x los recuadros segun su respuesta







